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LA SANITA
CHE VORREI

Prevenzione: obiettivo

primario il paziente fragile.
Nuove strategie ed approcci

PROGRAMMA

Moderatore:
Dwott. Daniel Della Seta, Giornalista Scientifico

10,30

APERTURA LAVORI

= Dott. Francesco Vaia, Direttore Prevenzione
Ministero della Salute

* Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIWIT

* Prof. Claudic Maria Mastroianni, Presidente SIMIT

11.00

TAVOLA ROTONDA ISTITUZIOMALE

La vaccinazione tra prevenzione

& ottimizzazione delle risorse

= Prof. Americo Cicchetti, Direttore Generale della
Programmazione Sanitaria, Ministero della Salute

= Sen. Elisa Pimo, Membro 107 Commissione Affari Sociali,
Sanitd, Lavoro Pubblco e Privato, Previdenza Sodale, Senato

= On. Simona Loizzo, Membro Xl Commissione Affan
Sociali, Camera

= On. Marianna Ricciardi, Membro Xl Commissione
Affan sociall, Camera

» Dott.ssa Adriana Ammassari, Dirigente dell'Ufficio
Procedure Centralizzate ANFA

* Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale,
Pontificia Universita Lateranense

= Dott. Mario Merlo, Coordinatore def Gal
Prewenzione Vaccinale di Farmindustria

» Dwott. Roberto Messina, Presidente Federanziani

* Prof.ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento
Malattie infettive, [stituto Superiore di Sanita

12.15

TAVOLA ROTONDA SCIENTIFICA

La necessitd del rispetto del piani vaccinali dopo

la pandemia. L'attenzione per il paziente fragile

* Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG

= Dott. Filippo FAmognari, Direttore Scientifico SIGOT

= Dott. Stefano Giordani, Oncologia Territoriale ALSL
Bologna e Direttore Scientifico Associazione Onconauti

= Dott. Gerardo Medea, Responsabile Area Metabolica SIMG

* Prof.ssa Roberta Siliquini, Presidents Sitl

12.45

RICERCATORI E PAZIENTE UN CONFRONTO COSTRUTIIVO

Le nuove forme di profilassi, dagli anticorpi

monoclonali alla PrEP

= Prof. Andrea Antinori, Direttore Divisione
Immunodeficienze Virali, INMI Spallanzani

* Prof. Giovanni Di Perri, Professore Malattie Infettive,
Universita di Toring

= Dott. Massimo Farinella, Responsabile Salute
Circolo Mario Mieli

13.10

CONCLUSIONI

= Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT
= Prof. Claudic Maria Mastroianni, Presidente SIMIT
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AGENZIE NAZIONALI

RADIOCOR 18 OTTOBRE 2023
DIRE 18 OTTOBRE 2023
AGIR 19 OTTOBRE 2023
DIRE TG SANITA’ 23 OTTOBRE 2023
RADIO/TV
GRP RAI = L"ITALIA CHE VA — INT. ANDREONI 9 OTTOBRE 2023
TG5 h13 — INT. CRICELLI 19 OTTOBRE 2023
GRP RAI—=INTERO INCONTRO 24 OTTOBRE 2023

GOLD TV - TERZO MILLENNIO SALUTE — PILLOLE ANDREONI, FIMOGNARI,

MASTROANNI 30 OTTOBRE 2023

SERVIZIO VIDEO FOCUS MEDICINA NOVEMBRE 2023

GOLD TV - TERZO MILLENNIO SALUTE — PILLOLA CRICELLI 13 NOVEMBRE 2023
WEB TV

SENIOR TG — INT. MASTROIANNI, ANDREONI, PALAMARA, GIORDANI
19 OTTOBRE 2023

DIRE TG SANITA’ 23 OTTOBRE 2023

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE CARTACEA
METRO 21 OTTOBRE 2023
L’EDICOLA DEL SUD 22 OTTOBRE 2023
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QU ¥ e
CORRIERE DELLA SERA 26 OTTOBRE 2023
IL DUBBIO 26 OTTOBRE 2023
IL GIORNO 27 OTTOBRE 2023
CONQUISTE DEL LAVORO 2 NOVEMBRE 2023
ORA 7 DICEMBRE 2023

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE WEB

QUOTIDIANO NAZIONALE 19 OTTOBRE 2023
QUOTIDIANO NAZIONALE 19 OTTOBRE 2023
CORRIERE DELLA SERA 19 OTTOBRE 2023
LA STAMPA 21 OTTOBRE 2023
IL MESSAGGERO VENETO 21 OTTOBRE 2023
IL PICCOLO 21 OTTOBRE 2023
LA NUOVA VENEZIA 21 OTTOBRE 2023
IL MATTINO DI PADOVA 21 OTTOBRE 2023
LA TRIBUNA DI TREVISO 21 OTTOBRE 2023
LA PROVINCIA PAVESE 21 OTTOBRE 2023
LA REPUBBLICA 10 NOVEMBRE 2023
WEB

OTTO PAGINE 18 OTTOBRE 2023
VIVERE ITALIA 18 OTTOBRE 2023
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Radiocor:

AGENZIA D'INFORMAZIONE

SANITA': GLI AVWWVENIMENTI DI MERCOLEDI' 18 Radiocor:
OTTOBRE

EVENTIE CONFERENZE STAMPA - Roma: si apre "Welfair: La fiera del fare sanita”. Ore 9,30. Fiera

di Roma. | lavori terminano il 20 ottobre.

- Roma: evento 'La sanita’ che vorrei’, organizzato da Simit.
Ore 10,30. Lungotevere Ripa, 1.
http://www.sanitaZ4.ilsole24ore.com/.
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Home » Canali » Sanitd » La Simit: *Vaccini anti influenza fondamentali per pazienti
fragili”

La Simit: “Vaccini anti influenza
fondamentali per pazienti fragili”

Andreoni: “In base ai primi dati dell’emisfero
australe il virus influenzale circolera anche in Italia
In maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le
persone piu fragili a vaccinarsi. Il picco influenzale
si prevede tra dicembre e gennaio”

Pubblicato: 18-10-2023 18:10 Ultimo aggiornamento: 18-10-2023 18:12

ROMA — Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e
altre malattie croniche: sono questi i soggetti fragili, a maggior rischio di malattia grave
e ospedalizzazione in caso di infezione. A loro va dedicata maggiore attenzione
nelle campagne di prevenzione, specie in questa fase in cui sono da pochi
giorni iniziate le campagne vacecinali con i vaccini anti Covid a mRNA
aggiornati e coniro I'influenza. La prevenzione e le vaccinazioni nell’adulto hanno
rappresentato uno dei principali temi al centro dell'incontro istituzionale “Prevenzione:
obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci” che si & tenuto al
Ministero della Salute, secondo appuntamento del progetto “La Sanita che vorrei...”,
promosso dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione
con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.
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INFLUENZA, IL PICCO PREVISTO TRA
DICEMBRE E GENNAIO

Linverno 2022-23 ha visto una virulenta stagione influenzale causata dalla limitata
circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di contenimento contro il Covid,
con un picco anticipato gia a novembre e una coda fino ad aprile. Per quest’anno si
prevede un’attenuazione rispetto allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita
che ribadisce I'importanza della prevenzione. “I primi dati dell’emisfero australe fanno
supporre con ragionevolezza che il virus influenzale circolera anche in Italia in maniera
abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pii fragili a vaccinarsi- sottolinea il Prof.
Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit- Il picco influenzale, lo scorso anno
anticipato, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La vaccinazione € lo strumento
piu indicato per limitare la circolazione dei virus, con particolare attenzione per le persone
fragili, maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni contro influenza e Covid si
possono fare anche contemporaneamente senza che cié comporti alcun effetto collaterale”.

COVID: AUMENTO SOSTENUTO DI
CONTAGI, MA LIMITATI I CASI GRAVI

“In questo mese di ottobre, il numero di casi di SARS-CoV-2 registrato dall'lSS ogni
settimana é in lieve diminuzione, anche se la circolazione del virus resta abbastanza
sostenuta- evidenzia la Prof.sza Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie
Infettive, ISS- Ciononostante, I'impatto in termini di casi gravi, ospedalizzazioni e
mortalitd, resta limitato in quanto la maggioranza della popolazione é protetta dalla
vaccinazione, dall'infezione pregressa o da entrambe. Cio significa anche che dobbiamo
mantenere elevato il livello di protezione, soprattutto negli anziani e nelle persone fragili
che possono andare incontro, con maggiore probabilita, a una malattia severa. La
vaccinazione € importante anche per prevenire il Long Covid, patologia sulla quale stanno
emergendo sempre nuovi dati”.
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I VACCINI NELL’ADULTO COME
OPPORTUNITA DI PROTEZIONE

La popolazione fragile & esposta a diverse infezioni dagli effetti potenzialmente molto
gravi. “I vaceini contro Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus Respiratorio
Sinciziale rappresentano una grande opportunita contro queste importanti minacce-
sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni- Lo Pneumococco pud provocare polmoniti ed
essere causa di mortalita nell’anziano. L'Herpes Zoster é una malattia con una grave
compromissione della qualita della vita con la nevralgia post-erpetica; nel paziente
oncologico pud anche ritardare la cura della patologia di base. Per queste infezioni
ezistono vaccini di cui e riconosciuta l'efficacia e la sicurezza. La vaccinazione ha anche
una funzione contro 'antibiotico-resistenza, in quanto limita I'uso inappropriato della
terapia antibiotica”. Il Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso
la Pontificia Universita Lateranense e referente sul tema della bioetica presso le Cei, ha
evidenziato il tema del valore profilattico della vaccinazione e di quali responsabilita crei la
vaccinazione per le persone e la comunita, sollevando una dimensione etica della
vaccinazione, che diventa un “dovere morale che risponde alla coscienza individuale”.

PrEP E ANTICORPI MONOCLONALI: LA
PREVENZIONE FARMACOLOGICA OLTRE
Al VACCINI

Il progresso scientifico ha recentemente messo a disposizione anche una serie di strumenti
farmacologici di importanza strategica. “La prevenzione & composta da vari strumenti-
sottolinea il Prof. Massimo Andreoni- Olire alle misure di contenimento non
farmacologiche conosciute durante la pandemia (mascherine, lavaggio mani,
distanziamento) e ai vaccini, si deve considerare anche la prevenzione farmacologica. In
questo ambito meritano una menzione particola la Profilassi Pre-Esposizione (PrEP)
contro I'HIV, che permette nella popolazione con comportamenti a rischio di prevenire il
contagio, e gli anticorpi monoclonali, che durante la pandemia hanno svolto una funzione
decisiva nel limitare la diffusone di malattia severa in pazienti immunocompromessi dove
la protezione dei vaceini era limitata”.
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L’ IMPEGNO PER UNA NUOVA SANITA’

L'incontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove
strategie ed approcci”, secondo appuntamento de “La Sanita che vorrei”, curato da Aristea
International, si & tenuto il 18 ottobre presso il Ministero della Salute. “Con questo
progetto ci impegniamo in una concreta riflessione sulle emergenze infettivologiche da
affrontare nell'immediato futuro- sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni- Tra i temi
affrontati in questo ciclo di incontri, infatti, vi sono antimicrobico resistenza, prevenzione,
nuovi strumenti terapeutici, screening nelle malattie infettive come intervento di sanita
pubblica, infezioni emergenti e riemergenti, cambiamenti climatici e tropicalizzazione del
clima, Digital Healt, Federalismo regionale, rapporto tra ospedale e territorio, formazione
del personale medico, gestione dei PS, trattamento di cronicita e acuzie: tematiche di
ineludibile attualita, rispetto alle quali non possiamo sottrarre le nostre riflessioni. Il
Covid ha dimostrato come sia indispensabile un approceio multidisciplinare dal punto
vista scientifico e dal punto di vista della governance un’interazione tra clinici, istituzioni,
autorita sanitarie, societa civile”.

L’incontro “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed
approcci” & stato aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit,
e del Prof. Claudio Mastroianni, Presidente Simit. Nella Tavola Rotonda Istituzionale “La
vaccinazione tra prevenzione e ottimizzazione delle risorse” hanno partecipato Sen. Elisa
Pirro, Membro 108 Commissione Affari Sociali, Sanita, Lavoro Pubblico e Privato,
Previdenza Sociale, Senato; On. Marianna Ricciardi, Membro XII Commissione Affari
sociali, Camera; Adriana Ammassari, Dirigente dell Ufficio Procedure Centralizzate Aifa; il
Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale, Pontificia Universita
Lateranense; Mario Merlo, Coordinatore del GdL Prevenzione Vaccinale di Farmindustria;
Roberto Messina, Presidente Federanziani; Prof.ssa Anna Teresa Palamara, Direttore
Dipartimento Malattie infettive, Istituto Superiore di Sanitd. La Tavola Rotonda Scientifica
“La necessita del rispetto dei piani vaceinali dopo la pandemia. L’attenzione per il paziente
fragile” ha coinvolto il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg; Filippo Fimognari, Direttore
Scientifico Sigot; Stefano Giordani, Oncologia Territoriale Ausl Bologna e Direttore
Scientifico Associazione Onconauti; Gerardo Medea, Responsabile Area Metabolica Simg;
Prof.ssa Roberta Siliquini, Presidente SItI. Alla sessione “Le nuove forme di profilassi,
dagli anticorpi monoclonali alla PrEP” hanno preso parte Prof. Andrea Antinori, Direttore
Divisione Immunodeficienze Virali, Inmi Spallanzani, Prof. Giovanni Di Perri, Professore
Malattie Infettive, Universitd di Torino; Massimo Farinella, Responsabile Salute Circolo
Mario Mieli. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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SIMIT - Pazienti fragili, fondamentali i vaccini per

influenza, Covid e altre infezioni. Focus...
Fabio Dell'Amico - _II

e malattie
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Home » Tg » TG-Sanita » Tg Sanita, edizione del 23 ottobre 2023

Tg Sanita, edizione del 23 ottobre
2023

S1 parla di legge bilancio, influenza, Herpes e
malattie della pelle

Pubblicato: 23-10-2023 15:43 Ultimo aggiornamento: 23-10-2023 15:43

INFLUENZA. SIMIT: CIRCOLERA IN MODO
VIRULENTO, PICCO TRA DICEMBRE E
GENNAIO

“In base ai primi dati dell’emisfero australe il virus influenzale circolera anche in Italia in
maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pin fragili a vaccinarsi”. A farlo
sapere il professor Massimo Andreoni, direttore scientifico della Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali, intervenendo ad un incontro sul tema organizzato al
ministero della Salute. Dunque secondo gli esperti & a pazienti anziani, oncologici,
diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e altre malattie croniche che va dedicata
maggiore attenzione nelle campagne di prevenzione. Intanto, ha aggiunto Andreoni, il
picco influenzale si prevede “tra dicembre e gennaio”.
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INTERVISTA AL PROF. ANDREONI SU GRP RAI - L'ITALIA CHE VA — PUNTATA 9
OTTOBRE

http://www.grparlamento.rai.it/dl/portaleRadio/media/Contentltem-dbedd1a8-
5b53-4b5e-8486-bccbd36f3309.html

L'ITALIA CHE VA - Tutti i podcast
Visualizzazioni:

chmmr_‘r:i [ Sy correlati | B4 mailto

L'ITALIA CHE VA del 09/10/2023 - PROGRESSO TECNOLOGICO E
undefined

» | o) LTI

100:00:00

00:54:08
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PROF. CRICELLI SUI VACCINI AL TG5 DELLE 13 DEL 19 OTTOBRE

https://mediasetinfinity.mediaset.it/video/tg5/non-solo-influenza-
80mila-gia-a-letto F312254501166D05

CLAUDIO CRICELLI
Pres. Soc. Italiana Medicina Generale (SIMG)
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INTERO INCONTRO “PREVENZIONE: OBIETTIVO PRIMARIO IL PAZIENTE
FRAGILE” IN ONDA SU GR PARLAMENTO RAI

http://www.grparlamento.rai.it/dl/portaleRadio/Programmi/Page-
d3036570-4c07-48ce-9b30-af8baf25c4f8.html?set=ContentSet-
06697735-8817-432a-8d27-f3¢c27d123108&type=undefined

IL PROGRAMMA | AUDIO = PODCAST

Cercain g ogramma
TUTTI I PODCAST DI GR PARLAMENTO
GR PARLAMENTO - P N
PODCAST Convegni e conferenze dalle sale Istituzionali di palazzo
Montecitorio & palazzo Madama e gli speciali dalla redazione del
‘ SPECIALI Grparlamenfo Gr Parlamento ASCOLTA

SCARICA
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TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD — PUNTATA 30 OTTOBRE - VIDEO
PILLOLE PROF. ANDREONI, DOTT. FIMOGNARI, PROF. MASTROIANNI - 6 messe in
onda sui canali 11, 13, 14 del digitale terrestre, Rai Sat ch. 55, Sky 823 + WEB

https://www.youtube.com/watch?v=bel-fveUbwM

SPECIALE SALUTE

. S -
Riproduci (k) . " O .
N . h = o
. _—— —
P Pl & 257/3229 ne B OS (= O 13

TERZO MILLENNIO SPECIALE SALUTE PUNTATA DEL 30/10/2023
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MEDICINA

Rubrica di Salute
Sanita e Benessere

SERVIZIO IN ONDA PER ALMENO 4 VOLTE A SETTIMANA PER 4 SETTIMANE
NELLA RUBRICA “FOCUS MEDICINA” SUI CANALI DEL DIGITALE TERRESTRE
16 e 77 ANOVEMBRE 2023

https://vimeo.com/881671550
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DIRETTORE SCIENTIFICO
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PROFESSORE DI TEOLOGIA MORALE
PONTIFICIA UNIVERSITA LATERANENSE

HLAUDIO] SRICELLI
PRESIDENTENAZIONALE SIMG
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Z0O MILLLENNIC

TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD — PUNTATA 13 NOVEMBRE -
VIDEO PILLOLA CRICELLI - 6 messe in onda sui canali 11, 13, 14 del digitale
terrestre, Rai Sat ch. 55, Sky 823 + WEB

https://www.youtube.com/watch?v=ATpsTOkx3pk

AN ITA

CHE
\ORR!

PRESIDENTENAZIONALE SIMG!

TERZO MILLENNIO SPECIALE SALUTE PUNTATA DEL 13/11/2023
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https://www.youtube.com/watch?v=0F sMqUBfls
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Senior TG 19/10/2023
"\ Senior Italia FederAnziani o o
( 11.500 iscritt 2| &F A Condividi  ++

Edizione Speciale dedicata al convegno "La Sanita che vorrei’, focus sulla prevenzione promosso dalla Societd
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali
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https://vimeo.com/877122642

DﬁiE §(57.UTH{:S INFLUENZA. SIMIT: CIRCOLERA IN MODO VIRULENTO, PICCO TRA DICEMBRE E GEHHE

W o B

DiRE gz

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 3 5
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

,> Societa |u1._.;—u .

LK di Malattie Infettive

e Tropicali

Stampa nazionale e
regionale cartacea

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 3 6
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




21-0TT-2023
dapag 3/ foglio |

SALUTE Pazienti anziani,
oncologici, diabetici, im-
MUuNoCompromessi, con
comorbidita e altre ma-
lattie croniche: sono
questi i soggetti fragili, a
maggior rischio di ma-
lattia grave e ospedaliz-
zazione in caso di infe-
zione.

«A loro va dedicata
maggiore  attenzione
nelle campagne di pre-

venzione, specie in
questa fase in cui
sono da_pochi
giorni iniziate
le campagne
vaccinali
con i vacci-
ni anti Co-
vid a mK-
na aggior-
nati e con-
tro l'in-
Nuenzas, B
il messag-
gio ribadito
dagli esperti
della Societd italiana
di malattie infettive e
tropicali {Simit).

La popolazione fragile
& esposta a diverse infe-
zioni dagli effetti poten-
zialmente molto gravi. «l
vaccini contro Pneumo-
cocco, Herpes  Zoster,
Meningococco, Virus re-
spiratorio sinciziale rap-

SIMIT

Societa |taliana
di Malattie Infettive
e Tropicali
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Gli infettivologi: importante
vaccinare fragili e anziani

presentano una grande
Opportunita contro que-
ste importanti minacce -
ha sottolineato Claudio
Mastroianni, presidente
Simit - Lo Pneumococco
pud provocare polmoni-
ti ed essere causa di mor-
taliti nell’anziano.
L'Herpes Zoster € una
malattia con una grave
compromissione della

LAPRESSE

qualita della vita con la
nevralgia post-erpetica;
nel paziente oncologico
pud anche ritardare la
cura della patologia di
base. Per queste infezio-
ni esistono vaccini di cui
& riconosciuta 1'efficacia
e la sicurezza.

La vaccinazione ha an-
che una funzione contro
I'antibiotico-resistenza,

Studio Comunicazione DIESSECOM
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in quanto limita 'uso
inappropriatodella tera-
pia antibioticas.

1 progresso scientifi-
co  ha recentemente
messo a disposizione an-
che una serie di stru-
menti farmacologici di
importanza strategica.
¢la prevenzione & com-
posta da vari strumenti -

ha sottolinea Massimo
Andreoni, direttore
scientifico Simit - Oltre
alle misure di conteni-
mento non farmacologi-
che conosciute durante
la pandemia (mascheri-
ne, lavaggio mani, di-
stanziamento) e ai vacci-
ni, si deve considerare
anche la prevenzione
farmacologica.

In questo ambito me-
ritano una menzione
particula  la  Profilassi
pre-esposizione  (Prep)
contro I'Hiv, che permet-
te nella popolazione con
comportamenti a  ri-
schio di prevenire il con-
tagio, e gli anticorpi mo-
noclonali, che durante la
pandemia hanno svolto
una funzione decisiva
nel imitare la diffusione
di malattia severa in pa-
zienti immunocompro-
messi dove la protezione
dei vaccini era limitatas,
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LA PREVENZIONE MEDICI DI FAMIGLIA E FARMACISTI GIOCANO UN RUOLO IMPORTANTE

Partitalacampagnavaccinale
DaNord a Sud si puofaredi piu

Influenza e Covid 19, si alla doppia somministrazione
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A gua_nm ci dicono i
atila camy an-
tinflu per gli
angiani fragili & ita con
il picde giusto in 16 Re-
gioni, tra fine settembre e la
metd ottobre, La Puglia &
una di queste, si & aggiunta
alla Toscana, Lombardia,
Lipuria Campania, Lazio,
FP.A. Bolzano, P.A. Trento,

Calabria, Emjjia-Hcvmagl'na.
Friuli-Veneria Giulia,
Marche, Piemonte, Sioilia,
Umbria e Veneto, La Ba-
silicata, fanalino di coda, si
& agriunta I'altro ieri

Da una ricerca nazionale
effettuata da salutequita
con il contribute non con-
dizio natln_:;ﬂdi Sanni:i, 1'||3{-'I.|1';l

TIZA C ETNE] 5] e
g?uni.rr: le f‘amraged:i nI'JI.uudici
di famiglia, dipartimenti di
prevenzions, infermieri e
specialisti, per informare
corrattamente le persone e
dare valore al conceno di

TEVENZIONE,

I Nord e Sud, lo dice
chiaramente il report, viag-

iann a valocith diveras. Sul

onte vaccini, per l'anti-
influenzale si & vaccinato
poco pil di un anziano su
due nel 2022-23, Per questo
motive uno degli oblettivi
su cui intende spingere la
ricerca, & quello di rendere
il calendario vaccinale
spmpre al passo eoi tempi,
estendere 1 programmi di
screening oncologici per
tutte le donne con le stesse
maodalita sul territorio na-

zionale, ed avere un mo-
nitoraggio dedicato agli an-

Commentandolo studioil

residente della Societa
italiana di Medicina gene-
rale o delle cure primarie
(Simg), Claudio Cricelli ha
dichiarato che «si arrivera
a 10-11 milioni di vaccinati
con lantinfluenzale & un
terzo, si spera, per il Co-
wid,

«In Australia c'é stata
una epidemia di influenza
di livello medio, non o'é sta-
ta una particolare virulen-
za - ricorda Cricelli - una
evoluzione del virua nella
media. Non riusciamo a
comprendere le ragioni del
comportamento dell'in-
fluenza dellanno che ha
avuto un primo piccoe, poi
un plateaun ma ha conti-
nuato a diffondersi. Credo
che alla fine i cosi di in-
fluenza della scorsa stagio-
ne saranno §.5-9 mlin.
Un'incidenza elevata che
nol cerchiamo di abbattere
@ far calare con una cam-
pagna vaccinale intensa
che & partita in tutte le re-
gioni in maniera abbastan-
A ﬁmﬁﬂ'ﬂhﬁﬁ».

Il presidents Cricelli &éun
un convinto sostenitore
della co-somministrazione
dell'antinfluenzale e del-
lanti-Covid =perche - con-
clude- non c'é nessuna
controindicazione e, voglio
essere chiaro, che non deve

essere fatta per forza sulla
gpalla destra o sinistra ma
sl possono usare altre zone
come l'anca destra o sini-
sira®.

[nsomma, per far passare
il messaggio che il ¢ i)
VACCIng non @ pericoloso
ma assolutamente consi-
gliato, si conta soprattutto
sul fotto che in particolare i
medici di medicina gene-
rale e i farmacist sottoli-
neing molto bene che la
possibilita di co-sommini-
strare ¢ assolutamente rac-
comandata da tutte le au-
torith sanitarie. I contesto
In cul muoversi & certa-
mente il rappnrto di fidoeia
che si ha con i propri as-
gistiti.

Lavaccinazione viene of-
ferta in maniera gratuita a
tutte le persone oIl nas
lattie cromiche, a prescin-
dere dall'eti. E importante
VACCINATSl S 51 € Il gra-
vidanza, se si & operatori
sanitari e se si & conviventi
o addetti alla cura e al so-
stegno di persone fragili

erché in queste situazioni
¢ fondomentale proteggere
sé stessi e i propri carl. Tra
i principali vantaggi del
vaccing aggiornato di No-
vavax, sostengono gli
espertl, c'é la maggiore fa-
cilith nel trasporto e nella
conservazione, due fattori
che potrebbero incidere
sulla diffusione stessa del

farmaco.
Andrea Fiore
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Covid e altre infezioni. Focus sulla prevenzione al Ministero della Salute

INFOPNADONE PUBBLICTTRRIA

SIMIT-Pazienti fragiti, fondamentali i vaccini per influenza,

Al Ministero della Salute prosegue l ciclo incontri scientifico-istiturionali "La Sanita che vorreL..” promossi dalla Sacieta Italiana di Malattie Infettive e Tropicali

Attenzione al vaccini contro influenza, Cavid, Pneumecoccn, Herpes Zoster, Meningococco, Virus Sinciziale, ma anche per PrEP e anticorpi moneclonali

azienti anziani, oncologici, diabe- b sono partite le campagne vaccinali.  sponde alla cosclenza individuale”

ticl, immunocompromessi, CON 9 primi dati defl'smisfero australe fanno  La Tavola Rotonda scientifica “La ne-

comorbidita e altre malattie ¢10-  syppome che if virus influenzale circo-  cessita del rispetto del piani vaccinall
niche: sono quest | soggetli fragili & s anche in italia in maniera abba- OO la pandemia. L'attenzione per I

maggior rischio di malattia grave e
ospedalizzazione in caso di infezione e
a loro va dedicata maggiore attenzione
nelle campagne di prevenzione e vac-
cinazione. Il tema & stato al centro del-
I'incontro scientifico-istituzionale
“Prevenzione: oblettivo primario il
paziente fragile. Nuove strategie ed
approcci® che si @ tenuto al Ministero
dalla Salute, secondo appuntamento
del progetto “La Sanita che vormei...”,
promosso dalla Societa aliana di Ma-
lattie Infettive & Tropicali, in collabora-
zione con altre societa scientifiche,
Istituto Superiore di Sanitd, associa-

stanza virulenta, lale da invitare fe
persone piil fragili a vaccinarsi—ha ag-
giuntw il Prufl. Massimo Andreoni, Di-
refiore Scientifico SIMIT — N picco
influenzale si prevede Ira dicembre e
gennaio. La vaccinazione é lo stru-
mento pit indicato per imitare la cireo-
lazione del wirus, con parlicolare
aftenzione per le persone fragil, mag-
giommente esposte alle forme gravi. Le
vaccinazioni contro influenza e Covid si
possono fare anche confemporanea-
mente senza che cid comporti aicun ef-
fotto collaterale”.

paziente fragile" ha coinvolto il Prof,
Claudio Cricelli, Presidente SIMG; Fi-
lippo Fimognari, Direttore Scientifico
SIGOT: Stefano Giordani, Oncologia
Temitoriale AUSL Bologna e Diretiore
Scienlifico Associazione Onconauti; Ge-
rardo Medea, Responsabile Area Me-
tahalica SIMG: Profgea Robaerta
Siliquini, Presidents SHI. La partecipa-
zione di clinici di diverse discipline ha
permesso di analizzare l'importanza di
tutte le vaccinazioni per Fadulto nei pa-
zZienti fragili. 1 vaceini contro Pneumao-

. Mella Tavola Rotonda istituzionale “La  Virus Respiratorio Sinciziale rappresen-
gﬁ civile niﬁmm;ﬁ;dﬁr; vaccinazione tra prevenzione e ofti-  [2n0 una grande opporfunita — ha pro-
: ' mizzazione delle risorse” hanno par-  Seguito il Prof. Mastroianni — Per queste

& istituzioni, e curato da Aristea Inter-
natienal.

Il Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico SIMIT, & il Prof. Claudio Ma-
stroianni, Presidente SIMIT, hanno
spiegato limportanza  delliniziativa.

tecipato la Sen. Elisa Pirro, Membro

10® Commissione Affari SDCIBJI, Sanla
Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza
Sociale, Senato; On. Marianna Ric-
ciardi, Membro X|| Commissiona Affari
sociali, Camera; Adriana Ammassari,

PRk ini ff cui & 1
sriuta I'fficacia o Ia sicurezza. La vac-
cinazione ha anche una funzione contro
l'antibiotico-resistenza, in quanto limita
Fuso inappropriato della ferapia antibio-
fica” Se i vaccini rappresentano la

;!'C}:”w;‘”?’"’., “mT Dirigente dell'Ufficio Procedure Centra-  forma di prevenzione piii nota, linconfro
nfettivoloaiche dia aff ot lizzate AIFA; il Prof. Mauro Cozzoli, ha permesso di descrivere gli scenar

Prof. Mastroianni - Tra i terni affrontati
in questo ciclo di incontri vi sono anti-
microbico  resistenza, prevenzions,

Professore Emerito di Teologia Morale,
Pontificia  Universitda  Lateranense;
Mario Merlo, Coordinatore del GdL
Prevenzione Vaccinale di Farmindu-
stria; Roberto Messina, Presidente Fe-

aperi anche dagli strumenti farmacolo-
gici di prevenzione, come la Profilassi
Pre-Esposizione (PrEF) contro I'HIV,
che permette nella popolazione con
comportamenti a nschio di prevenire il

w;;:gf:remm inferventp  deranziani. La Prof.ssa Anna Teresa  contagio, e gli anticomi monoclonali, de-
df sanitd pubblica, infezioni emergenti e Palamara, Diretiore Dipartimento Ma-  cisivi durante la pandemia nel limitare la

rismergenti, cambiameantl climaticd e
tropicalizzazione del clima, Digital He-
alth, Federalismo regionale, rapporto
tra ospedale e territorio, formazione del
personale medico, gestlone dei PS,
trattamento di cronicita e acuzie: tema-
tiche di ineludibile attualita”

Con la moderazione del giomalista
scientifico Daniel Della Seta si sono
susseguite tre sessioni. Sotto i rifiettori

lattie infeftive, Istituto Superiore di Sa-
nitd, ha nmarcato limportanza di
manieners glevaty il ivelio di proleziong
contro il Covid, soprattutio negli anziani
e nelle persone fragili che possono an-
dare incontro, con maggiore probabilita,
a una malatiia severa. Il Prof. Mauro
Cozzoli, nella sua analisi da un punto di
vista bioetico, si & soffermato sul valore
profilattico della vaccinazione e sulle re-

diffusone di malattia severa in pazienti
immunocompromessl; queste opportu-
nitd hanno animato la terza sessione
“Le nuove forme di profilassi, dagli
anticorpl monoclonall alla PrEP™, con
il Prof. Andrea Antinorl, Direttore Divi-
sione Immunodeficienze Virali, INMI
Spallanzani, Il Prof. Glovanni Di Perrl,
Professore Malattie Infettive, Universita
di Toring, Massimo Farinella, Respon-

i vaccini per prevenire influenza e sponsabilitd che essa generi sia per le  sabile Salute Circolo Mario Mieli.
Covid, di cui proprio nel mese di ofio-  PErS0Ne che per la comunita, tanto da
diventare un ‘dovere morale che ri- [ —
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Da sinistra il giormalista scientifico Daniel Della Seta; Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG;
Filippo Fimognari, Direttore Scientifico SIGOT,; Stefano Giordani, Direttore Scientifico
Assoclazione Onconauti; Gerardo Medea, Responsabile Area Metabolica SIMG

In alto Adriana Ammassari, Dirigania
delUfficio Procedure Centralizzate AIFA,

@ la Prof.ssa Anna Teresa Palamara, Dirgttore
Dipartimanto Malattie infettive, Istituto
Superiore di Sanita. Sotto il glornalisia
scientifico Daniel Della Seta; Prof. Massimo
Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, Prol,
Claudio Mastrotanni, Presidenta SIMIT.
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B LUAMERICANA MODERNA FA SAPERE CHE POTREBBE ARRIVARE NEL 2025 [L

AACCING TINICO

Vaccino antinfluenzalee
Covidnellostessogiorno?

Perla Societa italiana di medicina generale (Simg) non ci sono
controindicazioni. E Bassetti aggiunge: «I bambini lo fanno da anni»

cinale autunnale 2023, Cue-

st'anno si punta alla spmmini-
etrazicne del vaccino covid a an-
tinfluenzala nello stesan giormo:
infatti lo slogan & appunto “Cam-
pagna vacinale Covid e influsnza
stagionale”. Ma ci sono dei rischit
Secondo Claudio Cricelli, i
dente della Sociath italiana di me-
dicinageneraleSimg], «la co-som-
rvinigtrazzione di questi due vace-
ni non porta assolutaments nes-
sun problema, & autorizzata dall'E-
ma edall' Alfa eanzibanche sugge-
rita perché congente di mgm:mm
retemnpoal cittadinge di abbattere
del 50% le prenctazioni. 5§
arehbe o l|jr_| non fare entrambd i
vaocind sullo stesso bracclo ma, ad
cacmphe, m‘;glln::m un bracoie ¢
poi Paltro, oppure un braccio ¢
una delle due anche, Ripato, non
ci sono controindicazicne alla
dnppia snmministrazinnee. 11 di-
rettore di Malattie infettive dell'o-
spedale San Martine di Genova,

atten Bossetti, interviene sulla
doppia somministrazione, «Non
it nessun rischioa fare la doppia
vaccinazions, antinfluenzalee Co-
vid, e non vedo dove sia il proble-
mi -rimarca all’ Adnkronos Salwte
- Considerate che i bambini fanno
nella stessa glornata Rantiesimi
vaccind eppure hanno un sistema
ErEvEnabariG iemakinge,
Il ministero della Salute ha messo
o dispusizione auclw il nwomo
pratuito di pubblica utilith 1500,
aftivodalle 8 alle 20, per dare infor-
mazlon anche sulle vaccinazioni
offorte gratuitaments dal Sarviziao
sanitario nazionale
E potrelvha arrivare nel 2025 il pri-
movarcing "2 in 1" controinflzen-
za e Cowbid. Lamericana Moderna
anouncia ier lavvio della fase 3 -
I'ultimo stap di sperimentazioms
clinica - per il candi vaccing
mAna-1083. La prima dose & stata
somministrata oggh, informa l'a-
ziemda

]
[parthalmmuw CAT PR Vit

Sacondo le previsioni, il trial ar-
ruclari circa milaadulti nell'ami-
sfere settentricnale, Moderna, si
leggeinunanota, “continaa pun-
tare & una potenziale approvazio-
ne normativa iniziale per il vacci-

nocombinato nel 2025",
Lostudio di fase 3 - ﬂplega Modear-

na - valuterd “limmunogenicit,
la sicurezza ¢ la reattopenicita” di
mBna-1083 rispettoaun controllo
attivo, ossia rLﬁpeltn alla co-som-
ministrazion accind gia aute-
rizzati  contro influenza e
Sars-CoV-2, Duelecoort indipen-
et di adalti sulleguali il candi=
dato vaccing combinato verri te-
stato: 4mila parsone over s e 4mi-
la i eth compresa fra 500 65 annd.
Itrial - rieorda lazlanda - sagua lo
studio di fase 1-2 in cui mR-
ne-1083 ha mostrato “una forte im-
munogenicits contro influenza e
Cowid-19. oonuna reattogenicitie
un profilo di sicurezza qll.:r.:-ettnhﬂ i,
rispettoa vaccni singoli approva-
ti". Piti nel dattaglio, tecnicamean-
te il prodotto “ha raggiunto titoli
anticorpall di inibizione dell'e-
moagglutinazione simili o supe-
riori a quelli di entrambi | vaceini
antinfluenzali quadrivalenti anto-
rizzatl, & tioll anticorpall newtra-
lizzanti Sars-CoV-2 simili al boo-
gter bivalente Spikevax*".

Per Moderna, “mBEna-1083 ha il
podenrinle por ridurre officace-
menta il carico complessive dalle
malattie respiratorie virali acute,
formendos uma protezione simulta-
faa conteo | g dell'influsnss o
Sars-CoVs2, con una singola inie-
zione”. [ candidato vaccino *2 in
1" offre inoltre “una maggiore co-
modith™ e potrebbe accrescere ['a-
desiome alla vaccinazione, cosi da

arrivarea “una maggioreconformi-
ti alls raccomandazioni” sulla
quutadiﬁnpnhz:imdapcmteme-
re. In dal

nitiva, "questo a
clopﬂmhbeaf]pmambemﬂ];al
lasalutepubblice aumentandosi
nergicamenta i tassi di copertura
wubrn i virws dell'ioflusoea o

fHars-CoV-2"
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Al Ministera della Salute prosegue il ciclo incantr| sclentifico-istituzionali “La Sanith che vorred..”

altre infezioni. Focus sulla prevenzione al Ministero della Salute

Pazienti anziani, oncologici, diabe-
tici, Immunocompromess), ¢on co-
maorbiditd e altre malattie croniche:
sono questi | soggetti fragili a mag
gior rischio di malattia grave e ospe-
dalizzazione in caso di infezione e a
loro va dedicata maggiore attenzio-
ne nelle campagne di prevenzione
e vaccinazione, Il tema & stato al
centre delllincontro scientifico-isti-
tuzionale “Prevenzione: obiettivo
primario il paziente fragile. Nuove
strategie ed approcci” che si é tenu
to al Ministero della Salute, secon
do appuntamento del progetto “La
Sanita che vorrei...”, promosso dalla
Societa Italiana di Malattie Infettive
e Trapicali, in collaborazione con al-
tre societad scientifiche, Istituto Su-
periore di Sanita, associazioni di pa-
zienti, rappresentanze della societa
civile, imprese, decisori politici e
istituzioni, & curato da Aristea Intar-
national. Il Prof. Massime Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT, a il Prof.
Claudio Mastroianni, Presidente SI-
MIT, hanno spiegato l'importanza
delliniziativa. “Con questo proget-
to ci impegniamo in una concreta
riflessione sulle emergenze infetti-
vologiche da affrontare nell'imme-
diato futuro - ha sottolineato il Prof.
Mastroianni - Tra i temi affrontati
in questo cicle di incontri vi sono
anturm:mhuco resus‘lema. preven-

On. Marianna Ricciardi, Membro Xl
Commissione Affari sociali, Came-
ra; Adriana Ammassari, Dirigente
dell'Ufficio Procedure Centralizzate
AlFA: il Prof. Mauro Cozzoli, Profes-
sore Emerito di Teologia Morale,
Pontificia Universitd Lateranense;
Mario Merlo, Coordinatore del GdL
Prevenzione Vaccinale di Farmindu-
stria; Roberto Messina, Presidente
Federanziani. La Prof.ssa Anna Tere-
ga Palamara, Direttore Dipartimento
Malattie infettive, Istituto Superiore
di Sanita, ha rimarcato l'importanza
di mantenere elevato il livello di pro-
tezione contro il Covid, soprattutto
negli anziani e nelle persene fragili
che possono andare incontro, con
maaggiore probabilita, a una malattia
severa. || Prof. Mauro Cozzoli, nella
sua analisi da un punto di vista bio-
etico, si @ soffermato sul valore pro-
filattico della vaccinazione e sulle
responsabilita che essa generi sia
par Iedpersorm che per la comunita,
tanto da diventare un "dovere mora
le che risponde alla coscienza indi-
viduale®. Le Tavola Rotonda scien-
tifica “La necessitd del rispetto dei
piani vaccinali dopo la pandemia.
L'attenzione per il paziente fragile”®
ha coinvolto il Prof. Claudio Cricel-
li, Presidente SIMG; Filippo Fimo-
gnari, Direttore Scientifico SIGOT;
Stefano GIUrdaI'II Dnculotna Ter-

bt [ P, Pt

Claud'o Mast
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promossi dalla Socleth Haliana di Malattie Infettive & Tropheall.
Attenzione ai vaccini contro influenza, Covid, Pneumococcn, Herpes Zoster, Meningocooco, Vinus Sinciziale, ma anche per FrEP e anticorpi monoclonali

SIMIT - Pazienti fragili, fondamentali i vaccini per influenza, Covid e
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o —

rodanl, Fresidenie "|H|"

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

43



,->' Societa ltaliana

\\_—_’ di Malattie Infettive
e Tropicali

Ziona, nuovi strumeanti terapautici,
screening nelle malattie infettive
come intervento di sanitd pubblica,
infazioni emergenti @ riemergenti,
cambiamenti climatici @ tropicaliz-
zazione del clima, Digital Health,
Federalismo regionale, rapporto tra
ospedale e territorio, formazione del
personale medico, gestione dai PS,
trattamento di cronicita e acuzie: te-
matiche di ineludibile attualitd®.

Con la moderazione del giornalista
scientifico Daniel Della Seta si sono
susseqguite tre seasioni. Sotto i riflet-
tori | vaccini per prevenire influenza
e Covid, di cui proprio nel mese di
ottobre sono partite le campagne
vaccinali. | primi dati dell'emisferc
australe fanno supporre che il virus
influenzale circolera anche in ltalia
in maniera abbastanza wvirulenta,
tale da invitere le persone pio fragi-
li & vaccinarsi - ha aggiunto il Praf.
Massimo Andreoni, Direttore Scien-
tifico SIMIT - Il picco influenzale si
preveda tra dicembre e gennaio.
La vaccinazione é lo strumento pid
indicato per limitare la circolazione
dei virus, con particolare attenzio-
ne per le persone fra?rili, maggior-
mente esposta alle forme gravi.
Le vaccinazioni contro influenza e
Covid si possono fare anche con-
temporaneamente sanza che cid
comporti alcun effetto collaterale”.
Mella Tavola Rotonda istituzionale
“La vaccinazione tra prevenzions e
ottimizzazione delle risorse” han-
no partecipato la Sen, Elisa Pirro,
Membro 10* Commissione Affari
Sociali, Sanitdé, Lavaro Pubblico e
Privato, Previdenza Sociale, Senato;

ritoriale AUSL Bologna e Direttore
Scientifico Associazione Onconauti;
Gerardo Medea, Responsabile Area
Metabolica SIMG; Prof.ssa Roberta
Siliquini, Presidente Sitl. La parte-
cipazione di clinici di diverse di-
scipline ha permesso di analizzare
I'importanza di tutte le vaccinazio-
ni per ladulto nei pazienti fragili. =1
vaccini contro Pneumococco, Her-
pes Zoster, Meningococco, Virus
Respiratoric  Sinciziale rappresen-
tanc una grande opportunitd = ha
prosaguito il Prof, Mastroianni = Per
queste infezioni esistono vaccini di
cui & riconosciuta l'efficacia e la si-
curezza. La vaccinazione ha anche
una funzione contro l'antibiotico-re-
sistenza, in quanto limita I'uso inap-
propriato della terapia antibiotica®.
Se | vaccini rappraesentano la forma
di prevenziong pid nota, l'incontro
ha permesso di descrivere gli sce-
nari aperti ancha dagli strumenti
farmacologici di prevenzionea, come
lz Profilassi Pre-Esposizione (PrEP)
contro I'HIV, che permette nella
popolazione con comportamenti
a rischio di prevenire il contagio, a
3Ii anticorpi monoclonali, decisivi

urante la pandemia nel limitare la
diffusone di malattia severa in pa-
Zignti immunocompromessi; queste
opportunitd hanno animato la terza
sessione “Le nuove forme di profi-
lassi, dagli anticorpi monoclonali
alla FrEP”, con il Prof. Andrea Anti-
nori, Direttore Divisione  Immuno-
deficienze Virali, INMI Spallanzani,
il Prof. Giovanni Di Perri, Professore
Malattie Infettive, Universita di Tori-
no, Massimo Farinella, Responsabile
Salute Circolo Mario Mieli.
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Peri pazienti anziani vaccino
antinfluenzale e covid

Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompro-
messi, cronici sono i soggetti fragili a maggior rischia di
malattia grave e ospedalizzazione in caso di infezione.
Perloro maggiore deve essere I'attenzione alla preven-
zione, ora che &iniziata la campagna di somministrazio-
ne dei vaccini anti Covid a mRNA aggiornati e contro
linfluenza. E quanto sostiene Massimo Andreani, di-
rettore Scientifico Simit (Societa Italiana Malattie Infet-
tivee Tropicali) in occasione del secondo appuntamen-
to del progetto 'La Sanita che vorrei...", promosso da
Simit, Istituto Superiore di Sanita, assodazioni di pa-
zienti, rappresentanze della societa civile, imprese, de-
cisori politici e istituzioni. || picco di influenza, previsto
tra dicembre e gennaio “drcolera anchein Italiainma-
nicra abbastanza virulenta, tale da invitare le persone
pil fragili a vaccinarsi”. Pertanto, “la vaccinazione &
lo strumento pil indicato per limitare la circolazione
dei virus, con particolare attenzione per le persone fra-
gili, magginrmente esposte alle forme gravi”.

lleana Rossi
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Vaccini fondamentali contro influenza e Covid. Gli bbbl Lo

infettivologi: proteggersi anche da polmonite, herpes
zoster e meningite

La protezione dalle malattie infettive & fondamentale per i soggetti fragili, come gli anziani, le persone con diabete e
quanti soffrono di patologie croniche. Abbiamo visto I'utilita delle campagne con i vaccini anti Covid a mRna aggiornati
e la profilassi contro I'influenza, ma oltre a queste esistono altre minacce infettive da considerare. Proteggersi da
pneumococco, [...]

di Alessandro Malpelo

La protezione dalle malattie infettive € fondamentale per i soggetti fragili,
come gli anziani, le persone con diabete e quanti soffrono di patologie
croniche. Abbiamo visto I'utilita delle campagne con i vaccini anti Covid a
mRna aggiornati e la profilassi contro I'influenza, ma oltre a queste
esistono altre minacce infettive da considerare. Proteggersi da pneumococco,
herpes zoster, meningococco e virus respiratorio sinciziale, questo e il mantra
del momento.

La prevenzione deve essere considerata una priorita assoluta nelle categorie a
rischio. A loro va dedicata maggiore attenzione nelle campagne di
prevenzione, specie in questa fase in cui sono da pochi giorni iniziate le
campagne vaccinali con i vaccini anti Covid a mRna aggiornati e contro
I'influenza”. Questo il messaggio ribadito dagli esperti della Societa italiana di
malattie infettive e tropicali (Simit), che hanno partecipato a Roma all'incontro
Diessecom intitolato “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile”,
secondo appuntamento del progetto La Sanita che vorrei, promosso da
Simit in collaborazione Simg (Societa italiana medicina generale), Sigot (Societa
italiana geriatria ospedale territorio), Istituto superiore di sanita, associazioni di
pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e
istituzioni. La popolazione fragile e esposta a diverse infezioni dagli effetti

potenzialmente gravi.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

49



SIMIT

,->' Societa ltaliana

\\_—_’ di Malattie Infettive
e Tropicali

“l vaccini contro Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus
respiratorio sinciziale rappresentano una grande opportunita contro queste
minacce” na sottolineato Claudio Mastroianni, presidente Simit. |3
polmonite da pneumococco puo provocare quadri letali nell'anziano. L'Herpes
Zoster comporta una grave compromissione della qualita della vita con Ia
nevralgia post-erpetica e puo interferire con le cure oncologiche. Per tutte
queste infezioni esistono vaccini di cui e riconosciuta lefficacia e la sicurezza.
La vaccinazione ha anche una funzione di contrasto verso la resistenza agli

antibiotici, in quanto limita I'uso inappropriato della terapia antinfettiva.
Abbiamo a disposizione anche farmaci di importanza strategica. "Oltre alle

misure di contenimento conosciute durante la pandemia (mascherine, lavaggio
mani, distanziamento) e ai vaccini — sottolinea Massimo Andreoni, direttore
scientifico Simit — si deve considerare anche |a prevenzione mediante
farmaci. In questo ambito meritano una menzione particolare la profilassi pre-
esposizione (Prep) contro I'HIV, che permette nella popolazione con
comportamenti a rischio di prevenire il contagio, e gli anticorpi monoclonali,
che durante la pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la
diffusione di malattia severa in pazienti immunocompromessi dove la

protezione dei vaccini era limitata”.
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Covid, raffreddore ¢ influenza: la
profilassi, 1 sintomi

Linfettivelogo Andreoni: le vaccinazioni (antinfluenzale e anti-Covid) si possono fare
anche contemporaneamente

flv]ol=]%

Molti confondonao il raffreddore comune con l'influenza, ma & bene ricordare che esistono
svariati virus respiratori che hanno manifestazioni simili. E quindi errato pensare di aver
contratto l'influenza dopo una vaccinazione preventiva.

Starnuti, naso che cola e colpi di tosse. Con il primo calo termico di un autunno
allinsegna del sole, arrivano i primi raffreddori che perd non vanno confusi con altre
cause. Con l'avvicinarsi dellinverno avremo una fenomenologia complessa. Lanno
scorso, l'influenza & comparsa in anticipo rispetto alla sua stagionalita abituale, colpiva
gia in ottobre. Quest'anno, sembra che sia meno propensa ad anticipare | tempi come in
passato, ma non per guesto dobbiamo abbassare la guardia.

A fare il punto in guesti termini & stato Massimo Andreoni, direttore scientifico della
Societa Italiana di Malattie Infettive e tropicali (Simit) e professore di Malattie infettive
all'Universita Tor Vergata di Roma, a margine dell’evento al ministero della Salute
intitolato “La sanita che vorrel” promosso dalla Simit, moderato da Daniel Della Seta con
vari relatori, tra i guali Claudio Cricelli, presidente Simg, |a Societa italiana di medicina
generale.

“Attraverso le vaccinazioni — ricorda Andreoni — noi ci proteggiame dalle malattie piu
gravi. Oggi abbiamo il vaccino anti-Covid, 'antinfluenzale, a breve avremo anche un
vaccino contro il virus respiratorio sinciziale, che pud creare grandi problemi. Ma queste
precauzioni devono fare i conti con tante altre malattie da raffreddamento, anche virali”.
Quindi nessuna sorpresa se in questi giorni si registra una sintomatologia
parainfluenzale.
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Andamento

Linverno scorso abbiamo assistito a una virulenza dei virus influenzali causata dalla
limitata circolazione dei patogeni negli anni precedenti per via delle misure di
contenimento contro il Covid, con un picco anticipato gia a novembre e una coda ad
aprile. Per guest'anno si prevede un'attenuazione rispetto allo scorso anno, pur
mantenendo una notevole gravita che ribadisce l'importanza della prevenzione. *l primi
dati dell'emisfero australe — continua il professor Andreoni — fanno supporre che il virus
influenzale circolera anche in ltalia in maniera abbastanza vivace, tale da invitare le
persone fragili a vaccinarsi. Il picco influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede che
giungera tra dicembre e gennaio”.

‘La vaccinazione & lo strumento pil indicato per limitare la circolazione dei virus —
conclude il direttore scientifico degli infettivologi Simit — con particolare attenzione per le
persone fragili, maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni contro influenza
e Covid si possono fare anche contemporaneamente senza che cid comporti alcun
effetto collaterale”.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 5 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

e di Malattie Infettive
e Tropicali

CORRIERE DELLA SERA

Influenza 2023: sintomi, come prevenirla, per chi ¢ indicato il

vaccino (e perché), quando farlo
di Maria Giovanna Faiella
E attesa a inizio novembre. Vaccinarsi due settimane prima. Come si

trasmette, come evitare il contagio, a partire da semplici misure igieniche,
fino alla vaccinazione raccomandata ad alcuni gruppi di persone a rischio.

Indicazioni ministeriali anche per bambini sani e donne incinte. Consigli degli

esperti

Quando arrivera l'influenza stagionale? Quali sono i sintomi? Come si
trasmette? Si puo prevenire e come? Il vaccino antinfluenzale a chi &
raccomandato e perché? I bambini devono farlo? Le donne in gravidanza
possono vaccinarsi o ci sono controindicazioni?

Di seguito le risposte a queste e altre domande, in base alle indicazioni date

dal ministero della Salute (nella Circolare «Prevenzione e controllo

dell’'influenza: raccomandazioni per la stagione 2023-2024») e con l'aiuto di

espert.

Quando arriva l'influenza e quando fare il vaccino?

«Ci aspettiamo che l'influenza arrivi agli inizi di novembre» dice Claudio
Cricelli, presidente della Societa italiana di medicina generale e delle cure
primarie (Simmg), che ricorda: «Perché la protezione vaccinale si attivi,
occorrono almeno due settimane».

11 consiglio, quindi, e vaccinarsi per meta ottobre.
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Le dosi di vaccino antinfluenzale sono gia disponibili in tutte le Regioni? (le
schede aggiornate Regione per Regione, le trovate qui).
«0Ogni Regione sta dando disposizioni in base alle dosi disponibili, ordinate
autonomamente — spiega il dottor Cricelli — . Il consiglio e sempre il solito:
“Rivolgetevi al vostro medico di famiglia, principale somministratore del
vaccino per I'influenza”. Lo stesso medico di medicina generale garantira,
prima possibile, la somministrazione del vaccino alle persone fragili pit
avanti con gli anni, in linea con le indicazioni date nella circolare
ministeriale».

La malattia

L'influenza e una malattia respiratoria contagiosa, provocata da virus del
genere Orthomyxovirus che infettano le vie aeree (naso, gola, polmoni) e si
diffondono principalmente nella stagione fredda.

Secondo le stime del Centro europeo per il controllo delle malattie (ECDC),
ogni anno nell'Unione europea in media circa 40 mila persone perdono la
vita prematuramente a causa dell'influenza. Il go per cento di decessi
avviene tra chi ha piu di 65 anni, specialmente se con malattie croniche: non
a caso, sono tra 1 gruppi di persone cui e fortemente raccomandato il
vaccino antinfluenzale.
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Come si trasmette

L'influenza si trasmette:

« in modo diretto per via aerea attraverso le goccioline di saliva e muco, con
tosse e starnuti, ma anche semplicemente parlando a distanza molto
ravvicinata con una persona influenzata;

« oppure indirettamente attraverso il contatto con mani contaminate (per
esempio: a causa di goccioline e secrezioni disperse su oggetti e superfici).

Come si previene: regole igieniche e precauzioni

Per prevenire I'influenza sono utili semplici regole igieniche e alcune buone
abitudini, quali:

- lavarsi regolarmente e frequentemente le mani con acqua e sapone (o con
soluzioni detergenti a base di alcol), specialmente dopo aver tossito e
starnutito, o dopo aver frequentato mezzi di trasporto o luoghi pubblici;

- coprire bocca e naso con un fazzoletto (possibilmente di carta) quando si
tossisce e starnutisce, e poi gettarlo (o lavarlo prima di riutilizzarlo);

- evitare di toccare occhi, naso, bocca con le mani non lavate;

- areare regolarmente le stanze dove si soggiorna;

- evitare luoghi affollati;

- rimanere a casa se influenzati e indossare la mascherina se si hanno
contatti specialmente con persone a rischio.

Sintomi

Va ricordato che I'influenza non va confusa col comune raffreddore o con
altre sindromi simili all'influenza che compaiono durante il periodo
invernale, causate da virus diversi (Rhinovirus, virus respiratorio sinciziale,

coronavirus ecc).
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I principali sintomi dell'influenza sono l'insorgere improvviso di:
- febbre;

- tosse;

- dolori muscolari.

Altri sintomi comuni includono:

- mal di testa;

- brividi;

- mal di gola;

- affaticamento;

- perdita dell’appetito.

Quanto dura l'influenza

Nella maggioranza dei casi la malattia si risolve in pochi giorni; pero, le
persone anziane e con malattie croniche possono andare incontro anche a
serie complicanze. Per questo e raccomandato il vaccino antinfluenzale.

Per chi é indicato il vaccino

La vaccinazione é la forma piu efficace per prevenire I'influenza e ridurre le
complicanze, specialmente per le persone piu a rischio. Va ripetuta ogni
anno poiché i virus dell'influenza cambiano.

In base alle indicazioni ministeriali per la stagione 2023-24, la vaccinazione
¢ raccomandata e offerta gratuitamente a:

« persone dai 60 anni in pot;

« donne in gravidanza e nel periodo post partum;

» ricoverati in strutture di lungodegenza;

- persone con malattie croniche come diabete, malattie cardiache e
respiratorie o problemi al sistema immunitario;

« bambini sani nella fascia di eta compresa tra 6 mesi e 6 anni;

« donatori di sangue;

« alcune categorie di lavoratori come:

- personale sanitario e socio-sanitario,

- forze di polizia e vigili del fuioco,

- allevatori o chi lavora a contatto con animall.
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L'elenco non e esaustivo poiché i medici, applicando il loro giudizio clinico,
possono consigliare ad altri assistiti di vaccinarsi o perché I'influenza rischia
di aggravare malattie di base di cui soffrono questi pazienti, o perché
potrebbero rischiare gravi malattie derivanti dall'influenza stessa.

Perché vaccinarsi

Perché per determinati gruppi di persone e importante vaccinarsi? Lo spiega
con alcuni esempi Marco Falcone, professore ordinario di Malattie infettive
all'Universita di Pisa e direttore Malattie infettive all'Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisana, nonché segretario nazionale della Societa italiana di
malattie infettive e tropicali (Simit): «Nelle persone anziane e con malattie
croniche infettarsi col virus dell'influenza (o di Sars-CoV-2) determina un
aggravamento delle condizioni di salute e un ritardo nella cura della
malattia di base, quindi soprattutto a queste categorie si consiglia di
vaccinarsi, prima possibile, perché sono pil1 a rischio, anche indiretto, nel
caso si ammalino di influenza (o Covid). Per esempio, — continua
I'infettivologo — un paziente oncologico che s'infetta, mentre sta curando la
neoplasia, deve interrompere la chemioterapia».
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LASTAMPA

Allarme influenza,
previsti 15 milioni di
italiani a letto: quando
fare il vaccino insieme
all’anti-Covid e quando
no

| virus «para-influenzali» stanno colpendo circa
80 mila persone a settimana

PAOLO RUSSO

21 Ottobre 2023  Aggiornato alle 08:51 = 2 minuti di lettura

L'Oms lancia I’'allarme influenza, che «tornera ai livelli prepandemia»,
mentre per i nostri infettivologi sara virulenta e tocchera il suo picco tra
dicembre e gennaio. Intanto pero ’antipasto lo stanno servendo i virus
«para-influenzali», che stanno mettendo a letto circa 80 mila italiani a
settimana. Con febbre, raffreddore, tosse e mal di gola, ma in un terzo dei
casi anche forme fastidiose di inflammazioni a stomaco e intestino. Nel
periodo autunno-inverno, prevede il direttore sanitario del Galeazzi di
Milano, Fabrizio Pregliasco, «si conteranno circa a 10 milioni di casi in
Italia, che si affiancheranno ai 5-6 milioni allettati dall’influenza vera e
propria». Contro i virus parenti dell’influenza non esistono vaccini e
nemmeno anti virali. «Le infezioni, quindi, devono essere debellate dal
sistema immunitario e noi possiamo solo diminuire l'intensita dei sintomi
con antinflammatori, antistaminici e mucolitici. Insomma, dobbiamo
semplicemente aspettare che passi. Per guarire, nella maggior parte dei
casi, la strategia piu indicata € 'automedicazione responsabile, I'uso di
farmaci sintomatici che devono attenuare i disturbi» precisa Pregliasco. Ma
attenzione: i sintomi vanno attenuati e non azzerati, precisa il virologo,
«cosi da poter monitorare I'andamento della malattia e permettere
all'organismo di reagires.
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Esistono pero precauzioni molto semplici che sono efficaci per ridurre il
rischio di infezione. Che sono in pratica le stesse per proteggersi dal virus
influenzale. Ad esempio «cambiare frequentemente aria all'ambiente,
cercando di mantenere la temperatura non oltre i 25 gradi centigradi, per
evitare la secchezza delle vie respiratorie che facilitano l'attacco del virus».

Diverso ¢ il discorso per I'influenza vera e propria, dove il vaccino esiste ed
¢ gratuito dai 60 anni in su oltre che per i pazienti fragili. «Considerando
che dalla sua somministrazione passano circa due settimane prima faccia
effetto e che la copertura va dai due ai tre mesi, questo € il momento
giusto per iniziare a vaccinarsi», spiega Pierluigi Bartoletti, vice segretario
vicario della Fimmg, la federazione dei medici di famiglia, che insieme a
pediatri e farmacie immunizzano 1 pazienti ai quali I’'antinfluenzale e
raccomandato. Un consiglio da seguire, perché come sottolinea 'Oms,
«durante la fase acuta della pandemia, la circolazione dei virus influenzali
era diminuita a causa delle precauzioni adottate per prevenire il contagio.
Ora l'influenza e tornata a livelli simili a quelli visti prima della pandemia.
E la co-circolazione di influenza, virus sinciziale respiratorio nei bambini e
Covid-19 puo causare interruzioni significative ai sistemi sanitari»,
sottolinea il direttore generale dell'Organizzazione mondiale della sanita,
Tedros Adhanom Ghebreyesus.

I soggetti piu a rischio di Covid e influenza, ricorda a sua volta Massimo
Andreoni, direttore scientifico della Societa italiana di infettivologia Simit,
«sono pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche. E i primi dati provenienti
dall’emisfero australe fanno presupporre che il virus influenzale circolera
anche in Italia in versione abbastanza virulenta, tanto da rendere ancora
piu indicata la vaccinazione per i soggetti piu fragilis.
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Gli studi scientifici piu autorevoli hanno a piu riprese dimostrato che la
simultanea vaccinazione contro Covid e influenza non solo non provoca un
maggior numero di eventi avversi, ma nemmeno fa diminuire la protezione
da entrambi i virus. Lunico suggerimento € di somministrarli su sua
braccia diverse, per evitare un eccessivo indolenzimento del braccio,
reazione frequente dopo la puntura. Il fatto é che gli italiani si stanno
tenendo alla larga da entrambi i vaccini, mentre della campagna Tv
prodotta dal ministero della Salute non c’e ancora traccia sigli schermi.

Comunque, se I’antinfluenzale si pud iniziare a fare gia da oggi per il
vaccino aggiornato contro le varianti Covid c’e da seguire una sola
raccomandazione contenuta nella circola del ministero della salute del
mese scorso, ossia di distanziare il richiamo di sei mesi dall’ultima
somministrazione o dall’infrazione da Sars-Cov-2. Spazio temporale che
pud essere ridotto a tre mesi, «qualora valutazioni cliniche o altro lo
rendessero necessario».
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Allarme influenza,
previsti 15 milioni di
italiani a letto:
quando fare il
vaccino insieme
all’anti-Covid e
quando no

I virus «para-influenzali» stanno
colpendo circa 80 mila persone a
settimana

PAOLO RUSSO

21 Ottobre 2023 = Aggiornato alle 08:51 | 2 minuti di lettura

' Oms lancia I'allarme influenza, che «tornera ai livelli
prepandemias=, mentre per i nostri infettivologi sara virulenta e
tocchera il suo picco tra dicembre e gennaio. Intanto perd

I'antipasto lo stanno servendo i virus «para-influenzali=, che stanno
mettendo a letto circa 80 mila italiani a settimana. Con febbre,
raffreddore, tosse e mal di gola, ma in un terzo dei casi anche forme
fastidiose di inflammazioni a stomaco e intestino. Nel periodo autunno-
inverno, prevede il direttore sanitario del Galeazzi di Milano, Fabrizio
Pregliasco, «si conteranno circa a 10 milioni di casi in Italia, che si
affiancheranno ai 5-6 milioni allettati dall'influenza vera e proprias».
Contro i virus parenti dell'influenza non esistono vaccini e nemmeno anti
virali. «<Le infezioni, quindi, devono essere debellate dal sistema
immunitario e noi possiamo solo diminuire l'intensita dei sintomi con
antinfiammatori, antistaminici e mucolitici. Insomma, dobbiamo
semplicemente aspettare che passi. Per guarire, nella maggior parte dei
casi, la strategia pil indicata & 'automedicazione responsabile, l'uso di
farmaci sintomatici che devono attenuare i disturbi» precisa Pregliasco.
Ma attenzione: i sintomi vanno attenuati e non azzerati, precisa il
virologo, «cosi da poter monitorare I'andamento della malattia e
permetiere allorganismo di reagires.
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Esistono perd precauzioni molto semplici che sono efficaci per ridurre il
rischio di infezione. Che sono in pratica le stesse per proteggersi dal
virus influenzale. Ad esempio =cambiare frequentemente aria
all'ambiente, cercando di mantenere la temperatura non oltre i 25 gradi
centigradi, per evitare la secchezza delle vie respiratorie che facilitano
l'attacco del viruss».

Diverso & il discorso per l'influenza vera e propria, dove il vaccino esiste
ed & gratuito dai 60 anni in su oltre che per i pazienti fragili.
«=Considerando che dalla sua somministrazione passano circa due
settimane prima faccia effetto e che la copertura va dai due ai tre mesi,
questo & il momento giusto per iniziare a vaccinarsis, spiega Pierluigi
Bartoletti, vice segretario vicario della Fimmg, la federazione dei medici
di famiglia, che insieme a pediatri e farmacie immunizzano i pazienti ai
guali I'antinfluenzale & raccomandato. Un consiglio da seguire, perché
come sottolinea I'Oms, «durante la fase acuta della pandemia, la
circolazione dei virus influenzali era diminuita a causa delle precauzioni
adottate per prevenire il contagio. Ora l'influenza & tornata a livelli simili a
quelli visti prima della pandemia. E la co-circolazione di influenza, virus
sinciziale respiratorio nei bambini e Covid-19 pud causare interruzioni
significative ai sistemi sanitari», sottolinea il direttore generale
dell'Organizzazione mondiale della sanita, Tedros Adhanom

Ghebreyesus.
| soggetti piu a rischio di Covid e influenza, ricorda a sua volta Massimo

Andreoni, direttore scientifico della Societa italiana di infettivologia Simit,
«S0N0 pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche. E i primi dati provenienti
dall'emisfero australe fanno presupporre che il virus influenzale circolera
anche in ltalia in versione abbastanza virulenta, tanto da rendere ancora
pil indicata la vaccinazione per i soggetti pilu fragili=.
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Gli studi scientifici pii autorevoli hanno a pil riprese dimostrato che la
simultanea vaccinazione contro Covid e influenza non solo non provoca
un maggior numero di eventi avversi, ma nemmeno fa diminuire la
protezione da entrambi i virus. Lunico suggerimento & di somministrarli
su sua braccia diverse, per evitare un eccessivo indolenzimento del
braccio, reazione frequente dopo la puntura. Il fatto & che gli italiani si
stanno tenendo alla larga da entrambi i vaccini, mentre della campagna
Tv prodotta dal ministero della Salute non ¢'é ancora traccia sigli
schermi.

Comunque, se l'antinfluenzale si pud iniziare a fare gia da oggi per il
vaccino aggiornato contro le varianti Covid c'g da seguire una sola
raccomandazione contenuta nella circola del ministero della salute del
mese scorso, ossia di distanziare il richiamo di sei mesi dall'ultima
somministrazione o dall'infrazione da Sars-Cov-2. Spazio temporale che
pud essere ridotto a tre mesi, «<qualora valutazioni cliniche o altro lo
rendessero necessarios.
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IL PICCOLO

Allarme influenza,
previsti 15 milioni di
italiani a letto: quando
fare il vaccino insieme
all’anti-Covid e quando no

I virus «para-influenzali» stanno colpendo
circa 80 mila persone a settimana

FAQLO RUSS0

21 Ottobre 2023 | Aggicrnato alle 08:51 | 2 minuti di lettura

, Oms lancia I'allarme influenza, che «tornera ai livelli
prepandemia», mentre per i nostri infettivologi sara virulenta e
toccherd il suo picco tra dicembre e gennaio. Intanto perd

I'antipasto lo stanno servendo i virus «para-influenzali=, che stanno
mettendo a letto circa 80 mila italiani a settimana. Con febbre,
raffreddore, tosse e mal di gola, ma in un terzo dei casi anche forme
fastidiose di inflammazioni a stomaco e intestino. Mel periodo autunno-
inverno, prevede il direttore sanitario del Galeazzi di Milano, Fabrizio
Pregliasco, «si conteranno circa a 10 milioni di casi in ltalia, che si
affiancheranno ai 5-6 milioni allettati dall'influenza vera e propria».
Contro i virus parenti dell'influenza non esistono vaccini e nemmeno anti
virali. «Le infezioni, quindi, devono essere debellate dal sistema
immunitario e noi possiamo solo diminuire lintensita dei sintomi con
antinflammatori, antistaminici e mucolitici. Insomma, dobbiamo
semplicemente aspettare che passi. Per guarire, nella maggior parte dei
casi, la strategia pit indicata & l'automedicazione responsabile, l'uso di
farmaci sintomatici che devono attenuare i disturbi» precisa Pregliasco.
Ma attenzione: i sintomi vanno attenuati e non azzerati, precisa il
virologo, «cosi da poter monitorare l'andamento della malatiia e
permettere all'organismo di reagires.
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Esistono perd precauzioni molto semplici che sono efficaci per ridurre il
rischio di infezione. Che sono in pratica le stesse per proteggersi dal
virus influenzale. Ad esempio «<cambiare frequentemente aria
all'ambiente, cercando di mantenere la temperatura non oltre i 25 gradi
centigradi, per evitare la secchezza delle vie respiratorie che facilitano
I'attacco del viruss.

Diverso & il discorso per l'influenza vera e propria, dove il vaccino esiste
ed & gratuito dai 60 anni in su oltre che per i pazienti fragili.
«Considerando che dalla sua somministrazione passano circa due
settimane prima faccia effetto e che la copertura va dai due ai tre mesi,
questo € il momento giusto per iniziare a vaccinarsi=, spiega Pierluigi
Bartoletti, vice segretario vicario della Fimmg, la federazione dei medici
di famiglia, che insieme a pediatri e farmacie immunizzano i pazienti ai
quali I'antinfluenzale & raccomandato. Un consiglio da sequire, perché
come sottolinea I'Oms, «durante la fase acuta della pandemia, la
circolazione dei virus influenzali era diminuita a causa delle precauzioni
adottate per prevenire il contagio. Ora l'influenza & tornata a livelli simili a
quelli visti prima della pandemia. E la co-circolazione di influenza, virus
sinciziale respiratorio nei bambini e Covid-19 pud causare interruzioni
significative ai sistemi sanitari», sottolinea il direttore generale
dell'Organizzazione mondiale della sanita, Tedros Adhanom
Ghebreyesus.

| soggetti piu a rischio di Covid e influenza, ricorda a sua volta Massimo
Andreoni, direttore scientifico della Societ italiana di infettivologia Simit,
«S0NO0 pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche. E i primi dati provenienti
dall'emisfero australe fanno presupporre che il virus influenzale circolera
anche in Italia in versione abbastanza virulenta, tanto da rendere ancora
pill indicata la vaccinazione per i soggetti pid fragili=.
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Gli studi scientifici pit autorevoli hanno a pil riprese dimostrato che la
simultanea vaccinazione contro Covid e influenza non solo non provoca
un maggior numero di eventi avversi, ma nemmeno fa diminuire la
protezione da entrambi i virus. Lunico suggerimento & di somministrarli
su sua braccia diverse, per evitare un eccessivo indolenzimento del
braccio, reazione frequente dopo la puntura. Il fatto & che gli italiani si
stanno tenendo alla larga da entrambi i vaccini, mentre della campagna
Tv prodotta dal ministero della Salute non ' ancora traccia sigli
schermi.

Comungue, se lI'antinfluenzale si pud iniziare a fare gia da oggi per il
vaccino aggiornato contro le varianti Covid c¢'& da seqguire una sola
raccomandazione contenuta nella circola del ministero della salute del
mese scorso, ossia di distanziare il richiamo di sei mesi dall'ultima
somministrazione o dall'infrazione da Sars-Cov-2. Spazio temporale che
pud essere ridotto a tre mesi, «qualora valutazioni cliniche o altro lo
rendessero necessarios.
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Allarme influenza,
previsti 15 milioni di
italiani a letto:
quando fare il
vaccino insieme
all’anti-Covid e
quando no

I virus «para-influenzali» stanno
colpendo circa 80 mila persone a
settimana

PAOLO RUSSO

21 Ottobre 2023 | Aggiornato alle 08:51 | 2 minuti di lettura

' Oms lancia I'allarme influenza, che «tornera ai livelli
prepandemia», mentre per i nostri infettivologi sara virulenta e
tocchera il suo picco tra dicembre e gennaio. Intanto perd

I'antipasto lo stanno servendo i virus «para-influenzali=, che stanno
mettendo a letto circa 80 mila italiani a settimana. Con febbre,
raffreddore, tosse e mal di gola, ma in un terzo dei casi anche forme
fastidiose di inflammazioni a stomaco e intestino. Mel periodo autunno-
inverno, prevede il direttore sanitario del Galeazzi di Milano, Fabrizio
Pregliasco, «si conteranno circa a 10 milioni di casi in Italia, che si
affiancheranno ai 5-6 milioni allettati dall'influenza vera e proprias.
Contro i virus parenti dell'influenza non esistono vaccini e nemmeno anti
virali. «Le infezioni, quindi, devono essere debellate dal sistema
immunitario e noi possiamo solo diminuire lintensita dei sintomi con
antinflammatori, antistaminici e mucolitici. Insomma, dobbiamo
semplicemente aspettare che passi. Per guarire, nella maggior parte dei
casi, la strategia pilu indicata € l'automedicazione responsabile, 'uso di
farmaci sintomatici che devono attenuare i disturbi= precisa Pregliasco.
Ma attenzione: i sintomi vanno attenuati e non azzerati, precisail
virologo, «cosi da poter monitorare I'andamento della malattia e
permettere all'organismo di reagires.
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Esistono perd precauzioni molto semplici che sono efficaci per ridurre il
rischio di infezione. Che sono in pratica le stesse per proteggersi dal
virus influenzale. Ad esempio «cambiare frequentemente aria
all'ambiente, cercando di mantenere la temperatura non oltre i 25 gradi
centigradi, per evitare la secchezza delle vie respiratorie che facilitano
I'attacco del viruss.

Diverso & il discorso per l'influenza vera e propria, dove il vaccino esiste
ed & gratuito dai 60 anni in su oltre che peri pazienti fragili.
«Considerando che dalla sua somministrazione passano circa due
settimane prima faccia effetto e che la copertura va dai due ai tre mesi,
questo & il momento giusto per iniziare a vaccinarsi», spiega Pierluigi
Bartoletti, vice segretario vicario della Fimmag, la federazione dei medici
di famiglia, che insieme a pediatri e farmacie immunizzano i pazienti ai
quali I'antinfluenzale é raccomandato. Un consiglio da seguire, perché
come sottolinea I'Oms, «durante |la fase acuta della pandemia, la
circolazione dei virus influenzali era diminuita a causa delle precauzioni
adottate per prevenire il contagio. Ora linfluenza & tornata a livelli simili a
quelli visti prima della pandemia. E la co-circolazione di influenza, virus
sinciziale respiratorio nei bambini e Covid-19 pud causare interruzioni
significative ai sistemi sanitari», sottolinea il direttore generale
dell'Organizzazione mondiale della sanita, Tedros Adhanom
Ghehreyesus.

| soggetti pid a rischio di Covid e influenza, ricorda a sua volta Massimo
Andreoni, direttore scientifico della Societd italiana di infettivologia Simit,
«S0N0 pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comaorbidita e altre malattie croniche. E i primi dati provenienti
dall'emisfero australe fanno presupporre che il virus influenzale circolera
anche in Italia in versione abbastanza virulenta, tanto da rendere ancora
pil indicata la vaccinazione per i soggetti piu fragilis.
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Gli studi scientifici pii autorevoli hanno a pil riprese dimostrato che la
simultanea vaccinazione contro Covid e influenza non solo non provoca
un maggior numero di eventi avversi, ma nemmeno fa diminuire la
protezione da entrambi i virus. Lunico suggerimento & di somministrarli
su sua braccia diverse, per evitare un eccessivo indolenzimento del
braccio, reazione frequente dopo la puntura. Il fatto & che gli italiani si
stanno tenendo alla larga da entrambi i vaccini, mentre della campagna
Tv prodotta dal ministero della Salute non c'é ancora traccia sigli
schermi.

Comungue, se lI'antinfluenzale si pud iniziare a fare gia da oggi per il
vaccino aggiornato contro le varianti Covid c'& da sequire una sola
raccomandazione contenuta nella circola del ministero della salute del
mese scorso, ossia di distanziare il richiamo di sei mesi dall'ultima
somministrazione o dall'infrazione da Sars-Cov-2. Spazio temporale che
pud essere ridotto a tre mesi, «qualora valutazioni cliniche o altro lo
rendessero necessarios.
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Allarme influenza,
previsti 15 milioni di
italiani a letto: quando
fare il vaccino insieme
all’anti-Covid e quando no

I virus «para-influenzali» stanno colpendo
circa 80 mila persone a settimana
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' Oms lancia I'allarme influenza, che «tornera ai livelli
prepandemia=, mentre per i nostri infettivologi sara virulenta e
tocchera il suo picco tra dicembre e gennaio. Intanto perd

I'antipasto lo stanno servendo i virus «para-influenzali=, che stanno
mettendo a letto circa 80 mila italiani a settimana. Con febbre,
raffreddore, tosse e mal di gola, ma in un terzo dei casi anche forme
fastidiose di inflammazioni a stomaco e intestino. Nel periodo autunno-
inverno, prevede il direttore sanitario del Galeazzi di Milano, Fabrizio
Pregliasco, «si conteranno circa a 10 milioni di casi in ltalia, che si
affiancheranno ai 5-6 milioni allettati dall'influenza vera e proprias.
Contro i virus parenti dell'influenza non esistono vaccini e nemmeno anti
virali. «Le infezioni, quindi, devono essere debellate dal sistema
immunitario e noi possiamo solo diminuire l'intensita dei sintomi con
antinflammatori, antistaminici e mucolitici. Insomma, dobbiamo
semplicemente aspettare che passi. Per guarire, nella maggior parte dei
casi, la strategia pil indicata & l'automedicazione responsabile, l'uso di
farmaci sintomatici che devono attenuare i disturbi» precisa Pregliasco.
Ma attenzione: i sintomi vanno attenuati e non azzerati, precisail
virologo, «cosi da poter monitorare l'andamento della malattia e
permettere all'organismo di reagires.
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Esistono perd precauzioni molto semplici che sono efficaci per ridurre il
rischio di infezione. Che sono in pratica le stesse per proteggersi dal
virus influenzale. Ad esempio «cambiare frequentemente aria
all'ambiente, cercando di mantenere la temperatura non oltre i 25 gradi
centigradi, per evitare la secchezza delle vie respiratorie che facilitano
I'attacco del viruss.

Diverso & il discorso per l'influenza vera e propria, dove il vaccino esiste
ed & gratuito dai 60 anni in su oltre che per i pazienti fragili.
«Considerando che dalla sua somministrazione passano circa due
settimane prima faccia effetto e che la copertura va dai due ai tre mesi,
guesto & il momento giusto per iniziare a vaccinarsi», spiega Pierluigi
Bartoletti, vice segretario vicario della Fimmog, la federazione dei medici
di famiglia, che insieme a pediatri e farmacie immunizzano i pazienti ai
quali I'antinfluenzale & raccomandato. Un consiglio da seguire, perché
come sottolinea 'Oms, «durante la fase acuta della pandemia, la
circolazione dei virus influenzali era diminuita a causa delle precauzioni
adottate per prevenire il contagio. Ora l'influenza é tornata a livelli simili a
quelli visti prima della pandemia. E la co-circolazione di influenza, virus
sinciziale respiratorio nei bambini e Covid-19 pud causare interruzioni
significative ai sistemi sanitari», sottolinea il direttore generale
dell'Organizzazione mondiale della sanitd, Tedros Adhanom
Ghebreyesus.

| soggetti piu a rischio di Covid e influenza, ricorda a sua volta Massimo
Andreoni, direttore scientifico della Societa italiana di infettivologia Simit,
«S0N0 pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche. E i primi dati provenienti
dall'emisfero australe fanno presupporre che il virus influenzale circolerd
anche in Italia in versione abbastanza virulenta, tanto da rendere ancora
piu indicata la vaccinazione per i soggetti piu fragilis.
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Gli studi scientifici pit autorevoli hanno a pid riprese dimostrato che la
simultanea vaccinazione contro Covid e influenza non solo non provoca
un maggior numero di eventi avversi, ma nemmeno fa diminuire la
protezione da entrambi i virus. Lunico suggerimento & di somministrarli
su sua braccia diverse, per evitare un eccessivo indolenzimento del
braccio, reazione frequente dopo la puntura. Il fatto & che gli italiani si
stanno tenendo alla larga da entrambi i vaccini, mentre della campagna
Tv prodotta dal ministero della Salute non '@ ancora traccia sigli
schermi.

Comungue, se I'antinfluenzale si pud iniziare a fare gia da oggi per il
vaccino aggiornato contro le varianti Covid c'g da sequire una sola
raccomandazione contenuta nella circola del ministero della salute del
mese scorso, ossia di distanziare il richiamo di sei mesi dall'ultima
somministrazione o dall'infrazione da Sars-Cov-2. Spazio temporale che
pud essere ridotto a tre mesi, «qualora valutazioni cliniche o altro lo
rendessero necessarios.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 7 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

cieta |taliana
]

la tribiiha

Allarme influenza,
previsti 15 milioni di
italiani a letto:
quando fare il
vaccino insieme
all’anti-Covid e
quando no

I virus «para-influenzali» stanno
colpendo circa 80 mila persone a
settimana

PAOLO RUSSO

21 Ottobre 2023 | Aggiornato alle 08:51 | 2 minuti di lettura

' Oms lancia l'allarme influenza, che «tornera ai livelli
prepandemias, mentre per i nostri infettivologi sard virulenta e
toccherd il suo picco tra dicembre e gennaio. Intanto perd

I'antipasto lo stanno servendo i virus «para-influenzali=, che stanno
mettendo a letto circa 80 mila italiani a settimana. Con febbre,
raffreddore, tosse e mal di gola, ma in un terzo dei casi anche forme
fastidiose di inflammazioni a stomaco e intestino. Nel periodo autunno-
inverno, prevede il direttore sanitario del Galeazzi di Milano, Fabrizio
Pregliasco, «si conteranno circa a 10 milioni di casi in Italia, che si
affiancheranno ai 5-6 milioni allettati dall'influenza vera e proprias.
Contro i virus parenti dell'influenza non esistono vaccini e nemmeno anti
virali. «Le infezioni, quindi, devono essere debellate dal sistema
immunitario e noi possiamo solo diminuire l'intensita dei sintomi con
antinfiammatori, antistaminici e mucolitici. Insomma, dobbiamo
semplicemente aspettare che passi. Per guarire, nella maggior parte dei
casi, la strategia pit indicata & l'automedicazione responsabile, l'uso di
farmaci sintomatici che devono attenuare i disturbi= precisa Pregliasco.
Ma attenzione: i sintomi vanno attenuati e non azzerati, precisa il
virologo, «cosi da poter monitorare l'andamento della malattia e
permettere all'organismao di reagires.
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Esistono perd precauzioni molto semplici che sono efficaci per ridurre il
rischio di infezione. Che sono in pratica le stesse per proteggersi dal
virus influenzale. Ad esempio «cambiare frequentemente aria
all'ambiente, cercando di mantenere la temperatura non oltre i 25 gradi
centigradi, per evitare la secchezza delle vie respiratorie che facilitano
I'attacco del viruss.

Diverso & il discorso per l'influenza vera e propria, dove il vaccino esiste
ed é gratuito dai 60 anni in su oltre che per i pazienti fragili.
«Considerando che dalla sua somministrazione passano circa due
settimane prima faccia effetto e che la copertura va dai due ai tre mesi,
gquesto & il momento giusto per iniziare a vaccinarsie, spiega Pierluigi
Bartoletti, vice segretario vicario della Fimmog, la federazione dei medici
di famiglia, che insieme a pediatri e farmacie immunizzano i pazienti ai
guali I'antinfluenzale & raccomandato. Un consiglio da seguire, perché
come sottolinea I'Oms, «durante la fase acuta della pandemia, la
circolazione dei virus influenzali era diminuita a causa delle precauzioni
adottate per prevenire il contagio. Ora l'influenza & tornata a livelli simili a
quelli visti prima della pandemia. E la co-circolazione di influenza, virus
sinciziale respiratorio nei bambini e Covid-19 pud causare interruzioni
significative ai sistemi sanitari», sottolinea il direttore generale
dell'Organizzazione mondiale della sanita, Tedros Adhanom
Ghebreyesus.

| soggetti pit a rischio di Covid e influenza, ricorda a sua volta Massimo
Andreoni, direttore scientifico della Societa italiana di infettivologia Simit,
«S0N0o pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche. E i primi dati provenienti
dall'emisfero australe fanno presupporre che il virus influenzale circolera
anche in Italia in versione abbastanza virulenta, tanto da rendere ancora
pil indicata la vaccinazione per i soggetti piu fragili=.
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Gli studi scientifici pit autorevoli hanno a pil riprese dimostrato che la
simultanea vaccinazione contro Covid e influenza non solo non provoca
un maggior numero di eventi avversi, ma nemmeno fa diminuire la
protezione da entrambi i virus. Lunico suggerimento & di somministrarli
su sua braccia diverse, per evitare un eccessivo indolenzimento del
braccio, reazione frequente dopo la puntura. Il fatto & che gli italiani si
stanno tenendo alla larga da entrambi i vaccini, mentre della campagna
Tv prodotta dal ministero della Salute non c'é ancora traccia sigli
schermi.

Comunque, se I'antinfluenzale si pud iniziare a fare gia da oggi per il
vaccino aggiornato contro le varianti Covid c'& da seguire una sola
raccomandazione contenuta nella circola del ministero della salute del
mese scorso, ossia di distanziare il richiamo di sei mesi dall'ultima
somministrazione o dall'infrazione da Sars-Cov-2. Spazio temporale che
pud essere ridotto a tre mesi, «<qualora valutazioni cliniche o altro lo
rendessero necessarios.
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Allarme influenza,
previsti 15 milioni di
italiani a letto: quando
fare il vaccino insieme
all’anti-Covid e quando no

I virus «para-influenzali» stanno colpendo
circa 80 mila persone a settimana

FACLO RUSS0

21 Ottobre 2023 | Aggiomato alle 08:31 | 2 minuti di lettura

, Oms lancia l'allarme influenza, che <tormera ai livelli
prepandemia=, mentre per i nostri infettivologi sara virulenta e
toccherd il suo picco tra dicembre e gennaio. Intanto perd

I'antipasto lo stanno servendo i virus «para-influenzali=, che stanno
mettendo a letto circa 80 mila italiani a settimana. Con febbre,
raffreddore, tosse e mal di gola, ma in un terzo dei casi anche forme
fastidiose di infiammazioni a stomaco e intestino. Nel periodo autunno-
inverno, prevede il direttore sanitario del Galeazzi di Milano, Fabrizio
Pregliasco, «si conteranno circa a 10 milioni di casi in ltalia, che si
affiancheranno ai 5-6 milioni allettati dall'influenza vera e proprias.
Contro i virus parenti dell'influenza non esistono vaccini e nemmeno anti
virali. «Le infezioni, quindi, devono essere debellate dal sistema
immunitario e noi possiamo solo diminuire l'intensita dei sintomi con
antinfiammatori, antistaminici e mucolitici. Insomma, dobbiamo
semplicemente aspettare che passi. Per guarire, nella maggior parte dei
casi, la strategia pit indicata & l'automedicazione responsabile, 'uso di
farmaci sintomatici che devono attenuare i disturbi» precisa Pregliasco.
Ma attenzione: i sintomi vanno attenuati e non azzerati, precisalil
virologo, «cosi da poter monitorare landamento della malattia e
permettere all'organismo di reagires.
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Esistono perd precauzioni molto semplici che sono efficaci per ridurre |l
rischio di infezione. Che sono in pratica le stesse per proteggersi dal
virus influenzale. Ad esempio «cambiare frequentemente aria
all'ambiente, cercando di mantenere la temperatura non oltre i 25 gradi
centigradi, per evitare la secchezza delle vie respiratorie che facilitano
I'attacco del viruss.

Diverso & il discorso per l'influenza vera e propria, dove il vaccino esiste
ed & gratuito dai 60 anni in su oltre che per i pazienti fragili.
zConsiderando che dalla sua somministrazione passano circa due
settimane prima faccia effetto e che la copertura va dai due ai tre mesi,
guesto & il momento giusto per iniziare a vaccinarsis, spiega Pierluigi
Bartoletti, vice segretario vicario della Fimmog, la federazione dei medici
di famiglia, che insieme a pediatri e farmacie immunizzano i pazienti ai
quali I'antinfluenzale & raccomandato. Un consiglio da seguire, perché
come sottolinea I'Oms, «durante la fase acuta della pandemia, la
circolazione dei virus influenzali era diminuita a causa delle precauzioni
adottate per prevenire il contagio. Ora linfluenza é tornata a livelli simili a
quelli visti prima della pandemia. E la co-circolazione di influenza, virus
sinciziale respiratorio nei bambini e Covid-19 pud causare interruzioni
significative ai sistemi sanitari», sottolinea il direttore generale
dell'Crganizzazione mondiale della sanita, Tedros Adhanom
Ghebreyesus.

| soggetti piu a rischio di Covid e influenza, ricorda a sua volta Massimo
Andreoni, direttore scientifico della Societa italiana di infettivologia Simit,
«S0N0 pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche. E i primi dati provenienti
dall'emisfero australe fanno presupporre che il virus influenzale circolera
anche in Italia in versione abbastanza virulenta, tanto da rendere ancora
pit indicata la vaccinazione per i soggetti piu fragilis.
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Gli studi scientifici pil autorevoli hanno a pill riprese dimostrato che la
simultanea vaccinazione contro Covid e influenza non solo non provoca
un maggior numero di eventi avversi, ma nemmeno fa diminuire la
protezione da entrambi i virus. Lunico suggerimento & di somministrarli
su sua braccia diverse, per evitare un eccessivo indolenzimento del
braccio, reazione frequente dopo la puntura. Il fatto & che gli italiani si
stanno tenendo alla larga da entrambi i vaccini, mentre della campagna
Tv prodotta dal ministero della Salute non ¢’ ancora traccia sigli
schermi.

Comungue, se l'antinfluenzale si pud iniziare a fare gia da oggi per il
vaccino aggiomnato contro le varianti Covid c'@ da seguire una sola
raccomandazione contenuta nella circola del ministero della salute del
mese scorso, ossia di distanziare il richiamo di sei mesi dall'ultima
somministrazione o dall'infrazione da Sars-Cov-2. Spazio temporale che
pud essere ridotto a tre mesi, «qualora valutazioni cliniche o altro lo
rendessero necessarios.
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SIMIT. Pazienti
fragili, fondamentali
1 vaccini per
influenza, Covid e
altre infezioni. Focus
sulla prevenzione al
Ministero della Salute

Al Ministero della Salute prosegue il ciclo incontri scientifico-istituzionali "La Sanita che
vorrei.." promossi dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Attenzione ai vaccini
contro influenza, Covid, Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus Sinciziale, ma
anche per PrEP e anticorpi monoclonali

10 NOVEMBRE 2023 ALLE 00:00 @ 2 MINUTI DI LETTURA

Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche: sono questi i soggetti fragili
a maggior rischio di malattia grave e ospedalizzazione in caso di
infezione e a loro va dedicata maggiore attenzione nelle
campagne di prevenzione e vaccinazione. Il tema & stato al centro
dell'incontro scientifico-istituzionale “Prevenzione: obiettivo
primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci” che si e
tenuto al Ministero della Salute, secondo appuntamento del
progetto “La Sanita che vorrei...”, promosso dalla Societa [taliana
di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre
societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di
pazientl, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori

politici e istituzioni, e curato da Aristea International.
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Il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, e il Prof.
Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT, hanno spiegato
I'importanza dell'iniziativa. “Con questo progetto cl impegniamo
in una concreta riflessione sulle emergenze infettivologiche da
affrontare nell'immediato futuro - ha sottolineato il Prof.
Mastroianni - Tra i temi affrontati in questo ciclo di incontri vi
sono antimicrobico resistenza, prevenzione, nuovi strumenti
terapeutici, screening nelle malattie infettive come intervento di
sanita pubblica, infezioni emergenti e riemergenti, cambiamenti
climatici e tropicalizzazione del clima, Digital Health,
Federalismo regionale, rapporto tra ospedale e territorio,

formagzione del personale medico, gestione dei PS, trattamento di

cronicita e acuzie: tematiche di ineludibile attualita®™
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Con la moderazione del giornalista scientifico Daniel Della Seta si
sono susseguite tre sessioni. Sotto i riflettori i vaccini per
prevenire influenza e Covid, di cui proprio nel mese di ottobre
sono partite le campagne vaccinali. “I primi dati dell’emisfero
australe fanno supporre che il virus influenzale circolera anche in
Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone
piu fragili a vaccinarsi - ha aggiunto il Prof. Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT - Il picco influenzale si prevede tra
dicembre e gennaio. La vaccinazione é lo strumento piu indicato
per limitare la circolazione dei virus, con particolare attenzione
per le persone fragili, maggiormente esposte alle forme gravi. Le
vaccinazioni contro influenza e Covid si possono fare anche
contemporaneamente senza che cido comporti alcun effetto

collaterale”.

Nella Tavola Rotonda istituzionale “La vaccinazione tra
prevenzione e ottimizzazione delle risorse” hanno partecipato la
Sen. Elisa Pirro, Membro 10? Commissione Affari Sociali, Sanita,
Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza Sociale, Senato; On.
Marianna Ricciardi, Membro XII Commissione Affari sociali,
Camera; Adriana Ammassari, Dirigente dell'Ufficio Procedure
Centralizzate AIFA; il Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di
Teologia Morale, Pontificia Universita Lateranense; Mario Merlo,
Coordinatore del GdL Prevenzione Vaccinale di Farmindustria;
Roberto Messina, Presidente Federanziani. La Prof.ssa Anna
Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie infettive,

Istituto Superiore di Sanita, ha rimarcato I'importanza di
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mantenere elevato il livello di protezione contro il Covid,
soprattutto negli anziani e nelle persone fragili che possono
andare incontro, con maggiore probabilita, a una malattia severa.
Il Prof. Mauro Cozzoli, nella sua analisi da un punto di vista
bioetico, si & soffermato sul valore profilattico della vaccinazione
e sulle responsabilita che essa generi sia per le persone che perla
comunita, tanto da diventare un “dovere morale che risponde alla

coscienza individuale®”.

La Tavola Rotonda scientifica “La necessita del rispetto dei piani

vaccinali dopo la pandemia. L'attenzione per il paziente fragile”
ha coinvolto il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG; Filippo
Fimognari, Direttore Scientifico SIGOT; Stefano Giordani,
Oncologia Territoriale AUSL Bologna e Direttore Scientifico
Associazione Onconauti; Gerardo Medea, Responsabile Area
Metabolica SIMG; Prof.ssa Roberta Siliquini, Presidente SItl. La
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partecipazione di clinici di diverse discipline ha permesso di
analizzare I'importanza di tutte le vaccinazioni per 'adulto nei
pazienti fragili. “I vaccini contro Pneumococco, Herpes Zoster,
Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentano una
grande opportunita - ha proseguito il Prof. Mastroianni - Per
queste infezioni esistono vaccini di cui e riconosciuta l'efficacia e

la sicurezza. La vaccinazione ha anche una funzione contro

I'antibiotico-resistenza, in quanto limita I'uso inappropriato della

terapia antibiotica”. Se 1 vaccini rappresentano la forma di
prevenzione piil nota, I'incontro ha permesso di descrivere gli
scenari aperti anche dagli strumenti farmacologici di
prevenzione, come la Profilassi Pre-Esposizione (PrEP) contro
I’'HIV, che permette nella popolazione con comportamenti a
rischio di prevenire il contagio, e gli anticorpi monoclonali,
decisivi durante la pandemia nel limitare la diffusone di malattia
severa in pazienti immunocompromessi; queste opportunita
hanno animato la terza sessione “Le nuove forme di profilassi,
dagli anticorpi monoclonali alla PrEP”, con i1l Prof. Andrea
Antinori, Direttore Divisione Immunodeficienze Virali, INMI
Spallanzani, il Prof. Giovanni Di Perri, Professore Malattie
Infettive, Universita di Torino, Massimo Farinella, Responsabile

Salute Circolo Mario Mieli.
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Ottopagige.it
Vaccini, gli esperti: "Contro covid e
influenza sono fondamentali"

Il messaggio della Societa Italiana di malattie infettive e tropicali

g Condividi m n m E @ mercobedi 18 ottobre 2023 alle 13:54

Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e altre
malattie croniche: sono questi | soggetti fragili, a maggior rischio di malattia grave e
ospedalizzazione in caso di infezione. "A loro va dedicata maggiore attenzione nelle
campagne di prevenzione, specie in guesta fase in cui sono da pochi giorni avviate le
campagne vaccinali con i vaccini anti COVID a mRna aggiornati e contro I'influenza”. E' il
messaggio ribadito oggi dagli esperti della Societa italiana di malattie infettive e tropicali
(Simit), che oggi al ministero della Salute a Roma hanno partecipato all'incontro
istituzionale 'Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Muove strategie ed
approcci|, secondo appuntamento del progetto 'La Sanita che vorrei.., promosso da Simit
in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto superiore di sanita, associazioni di
pazientl, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni. La
popolazione fragile & esposta a diverse difese dagli effetti potenzialmente molto gravi. "l
vaccini contro Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus respiratorio sinciziale
rappresentano una grande opportunita contro queste importanti minacce - ha
sottolineato Claudio Mastroianni, presidente Simit - Lo Pneumococco pud provocare
polmoniti ed essere causa di mortalita nell’anziano. U'Herpes Zoster & una malattia con
una grave compromissione della qualita della vita con la nevralgia post-erpetica;nel
paziente oncologico pud anche ritardare la cura della patologia di base.Per queste
infezioni esistono vaccini di cui & riconosciuta l'efficacia e la sicurezza.la vaccinazione ha
anche una funzione contro I'antibiotico-resistenza, in quanto limita I'uso inappropriato
della terapia antibiotica'

N SIMIT

Il progresso scientifico ha recentemente messo a disposizione anche una serie di
strumenti farmacologici di importanza strategica. "La prevenzione & composta da vari
strumenti - ha sottolinea Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit - Oltre alle
misure di contenimento non farmacologiche conosciute durante la pandemia
[mascherine, lavaggio mani, distanziamento) e ai vaccini, si deve considerare anche la
prevenzione farmacologica. In questo ambito meritano una menzione particola la
Profilassi pre-esposizione (Prep) contro I'Hiv, che permette nella popolazione con
comportamenti a rischio di prevenire il contagio, e gli anticorpi monoclonali, che durante
la pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la diffusione di malattia
severa in pazienti immunocompromessi dove la protezions dei vaccini era limitata'
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QUOTIDIANI ONLINE PER LA TUA CITTA

La Simit: “Vaccini anti influenza
fondamentali per pazienti fragili”
18/10/2023 - 1810

ROMA - Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e altre
rmalattie croniche: sono questi | soggetti fragili, a maggior rischic di malattia grave e
ospedalizzazione in caso di infezione.

A loro va dedicata maggiore attenzione nelle campagne di prevenzione, specie in questa fase
in cui sono da pochi giorni iniziate le campagne vaccinali con i vaccini anti Covid a mRNA
aggiornati e contro linfluenza. La prevenzione e le waccinazioni nell'adultc hanno
rappresentato uno dei principali temi al centro dellincontro istituzionale "Prevenzione:
obiettivo primnario il paziente fragile. Nuowve strategie ed approcci” che si & tenuto al Ministero
della Salute, secondo appuntamento del progetto “La Sanita che vorrel.”, promosso dalla
Societa [taliana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche,
Istitutc Superiore di Sanitad, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile,
imprese, decisori politici e istituzioni. INFLUENZA, IL PICCO PREVISTO TRA DICEMBRE E
GENNAIO Uinverno 2022-23 ha visto una virulenta stagione influenzale causata dalla limitata
circolazione dei virus negli anni precadenti per le misure di contenimento contro il Covid, con
un picco anticipato gia a novembre e una coda fino ad aprile. Per quest'anno si prevede
un'attenuazione rispetto allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita che
ricadisce l'importanza della prevenzione. ¥ primi dati dell'emisferc australe fanno supporre
con ragionevolezza che il virus influenzale circolera anche in Italia in maniera abbastanza
virdlenta, tale da invitare le persone piu fragili a vaccinarsi- sottolinea il Prof. Massimo
Andreoni, Direttore Scientifico Simit- || picco influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede
che giungera tra dicembre e gennaio. La vaccinazione € lo strumento pid indicato per
limitare la circolazione dei wvirus, con particolare attenzione per le persone fragili,
maggicrmente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni contro influenza e Covid si possono
fare anche contemporaneamente senza che cid comporti alcun effetto collaterale”. COVID:
AUMENTO SOSTENUTO DI CONTAGI, MA LIMITATI | CASI GRAVI “In questo mese di ottobre, il
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numero di casi di SARS-CoV-2 registrato dall'lS5 ogni settimana & in lieve diminuzione, anche
se la circolazione del virus resta abbastanza sostenuta- evidenzia la Profssa Anna Teresa
Palamara, Direttore Dipartimento Malattie Infettive, IS5- Ciononostante, I'impatto in termini
di casi gravi, ospedalizzazioni e mortalita, resta limitato in guanto la maggicranza della
popolazione & protetta dalla wvaccinazione, dallinfezione pregressa o da entrambe. Cid
significa anche che dobbiamo mantenere elevato il livello di protezione, soprattutto negli
anziani e nelle persone fragili che possono andare incontro, con maggiore probabilita, a una
malattia severa. La vaccinazione & importante anche per prevenire il Long Covid, patologia

sulla guale stanno emergendo sempre nuovi dati”. | WACCINI MELLADULTC COME
OPPORTUNITA DI PROTEZIONE La popolazione fragile & esposta a diverse infezioni dagli
effetti potenzialmente molto gravi. | waccini contro Pneumococco, Herpes Zoster,

Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentano una grande opportunita contro
queste importanti minacce- sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni- Lo Pneumococco pud
provocare polmoniti ed essere causa di mortalita nell'anziano. LHerpes Zoster & una malattia
con una grave compromissione della qualita della vita con la nevralgia post-erpetica; nel
paziente oncologico pud anche ritardare |a cura della patologia di base. Per queste infezioni
esistono vaccini di cui & riconosciuta I'efficacia e la sicurezza. La vaccinazione ha anche una
funzione contro lantibiotico-resistenza, in quanto limita 'use inappropriato della terapia
antibiotica”. Il Prof. Mauroc Cozzoli, Professore Emerito di Tecologia Morale presso la Pontificia
Universita Lateranense e referente sul tema della bioetica presso le Cei, ha evidenziato il tema
del valore profilattico della vaccinazione e di guali responsabilita crei la vaccinazione per le
persaone e la comunita, sollevando una dimensione etica della vaccinazione, che diventa un
“dovere morale che risponde alla coscienza individuale”. PreEP E ANTICORPI MONOCLOMNALL
LA PREVENZIONME FARMACOLOGICA OLTRE Al WACCIMI Il progresso scientifico ha
recentemente messo a disposizione anche wuna serie di strumenti farmacologici di
importanza strategica. "La prevenzione & composta da war strumenti- sottolinea il Prof.
Massimo Andreoni- Oltre alle misure di contenimento non farmacologiche conosciute
durante la pandemia [mascherine, lavaggio mani, distanziamento) e ai vaccini, si deve
considerare anche la prevenzione farmacologica. In questo ambito meritanc una Mmenzione
particola la Profilassi Pre-Esposizione [PrEP) contro I'HIV, che permette nella popolazione con
comportamenti a rischio di prevenire il contagio, e gli anticorpi monoclonali, che durante la
pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la diffusone di malattia severa in
pazienti immunocompromessi dove la protezione dei vaccini era limitata”. UIMPEGNDO PER
UNA NUOWVA SANITA Lincontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente
fragile. Nuowve strategie ed approcci’, secondo appuntamento de “La Sanita che vorrei”, curato
da Aristea International, si & tenuto il 18 ottobre presso il Ministero della Salute. "Con guesto
progetto ci impegniamo in una concreta riflessione sulle emergenze infettivologiche da

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 8 7
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

Societa Italiana
di Malattie Infettive
"« Tropicali

affrontare nellimmediato futuro- sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni- Tra i temi affrontati
in guesto ciclo di incontri, infatti, vi sono antimicrobico resistenza, prevenzione, nuowvi
strumenti terapeutici, screening nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica,
infezioni emergenti e riemergenti, cambiamenti climatici e tropicalizzazicne del clima,
Digital Healt, Federalismo regionale, rapporto tra ospedale e territorio, formazione del
personale medico, gestione dei PS5, trattamento di cronicita e acuzie: tematiche di ineludibile
attualita, rispetio alle quali non possiamo sottrarre le nostre riflessioni. Il Covid ha dimostrato
come sia indispensabile un approccio multidisciplinare dal punto vista scientifico & dal punto
di vista della governance un’'interazione tra clinici, istituzioni, autorita sanitarie, societa civile™
Uincontro “Prevenzione: obiettivo primaric il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci” &
stato aperto dai saluti del Prof Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit, e del Prof.
Claudio Mastroianni, Presidente Simit. MNella Tavola Rotonda Istituzionale “La vaccinazione tra
prevenzione e ottimizzazione delle risorse” hanno partecipato Sen. Elisa Pirro, Membro 107
Commissione Affari Sociali, Sanita, Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza Sociale, Senato; On.
Marianna Ricciardi, Membro XlI Commissione Affari sociali, Camera; Adriana Ammnassari,
Dirigente dell'Ufficio Procedure Centralizzate Aifa; il Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di
leologia Morale, Pontificia Universita Lateranense; Mario Merlo, Coordinatore del GdL
Prevenzicone Vaccinale di Farmindustria; Roberto Messinag, Presidente Federanziani; Profssa
Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie infettive, Istituto Superiore di Sanita.
La Tavola Rotonda Scientifica “La necessita del rispetto dei piani vaccinali dopo la pandemia.
L'attenzione per il paziente fragile” ha coinvolto il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg;
Filippo Fimognari, Direttore Scientifico Sigot; Stefano Giordani, Oncologia Territoriale Ausl
Bologna e Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Cerardo Medea, Responsabile Area
Metabolica Simng; Profssa Roberta Siliguini, Presidente Sitl. Alla sessione “Le nuowve forme di
profilassi, dagli anticorpi monoclonali alla PrEP" hanno preso parte Prof. Andrea Antinori,
Direttore Divisione Immunodeficienze Virali, Inmi Spallanzani, Prof. Giovanni Di Perri,
Professore Malattie Infettive, Universita di Torino, Massimo Farinella, Responsabile Salute
Circolo Mario Mieli. & moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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SANITA. ANDREONI (SIMIT): INFLUENZA
VIRULENTA, PICCO TRADICEMBRE E
GENNAIO

“PER PAZIENTI FRAGILI VACCINOG ANTINFLUENZALE E COVID™
12:09 - 19M0/2023  Imprimer

({DIRE) Roma, 19 oft. - Pazienti anziani, oncologicl, diabetici, immunocompromessi, con
comorbidita e altre malattie croniche: sono questi | soggetti fragili, 8 maggior rischio di
malattia grave e ospedalizzazions in caso di infezione. A loro va dedicata maggiore
attenzione nelle campaane di prevenzione, specie in questa fase in cui sono da pochi
giorni iniziate le campagne vaccinali con | vaccini anti Covid a mRMNA aggiornati e contro
I'influenza. La prevenzione e le vaccinazioni nell'adulto hanno rappresentato uno dei
principali temi al cenfro dell'inconfro istituzionale 'Prevenzione: obiettivo primario il

paziente fragile. Nuove strategie ed approcci’, che si & tenuto al ministero della Salute. Si tratta del secondo appuntamento del
progetto "La Sanita che vorrei.', promosso dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre
societd scientifiche, |stituto Superiore di Sanitd, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori
politici e istituzioni. INFLUENZA, IL PICCO PREVISTC TRA DICEMERE E GENNAIC - Linverno 2022-23 ha visto una virulenta
stagione influenzale causata dalla limitata circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di contenimento contro il
Covid, con un picco anticipato gid 8 novembre e una coda fino ad aprile. Per guestanno si prevede un'attenuazione rispetto
allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita che ribadisce limportanza della prevenzione.

"| primi dati dell'emisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che il virus influenzale circolerd anche in Italia in maniera
abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pil fragili a vaccinarsi- ha sottolineato il professor Massimo Andreoni, direttore
Scientifico SIMIT- Il picco influenzale, |0 scorso anno anticipato, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La
vaccinazione & lo strumento pil indicato per limitare la circolazione dei virus, con particolare attenzione per le persone fragili,
maggiormente esposte alle forme gravi’. (SEGUE)
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Influenza, Covid e altre infezioni: fondamentali i
vaccini per i pazienti fragili

Dl INSALUTENEWS.IT - 19 OTTOBRE 2073
~ISIMIT
| EOCIETA' ITALLAHA Dl WALATTIE
IRFETTIVE E TROMCALL

Prof Massimo Andreon, Direttore Scientifico SIMIT: “In base ai priny dati dell ermisfero australe il virus

influenzale circolerd anche in Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pid
fragili @ vaccinarsi. Il picco influenzale si prevede tra dicermbre e gennaio”. Al Ministero delfa Salute
proseguono gii incomr scientifico-istinuzionali patrocingti dalla Societd Iraliana di Malattie Infettive e
Trapicali con "La Sanitd che vorrel " Artenziane ai vaceni contro influenza, Covid Preurmococcn,
Herpes Zoster, Meningococco, Virus Sinciziale, ma anche per PrEP e anticorpl monodonali

Roma, 19 ottobre 2023 — Pazienti anziani, cncologid,
diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e
altre malattie croniche: sono questi | soggetti fragili, a
miaggior rischio di malattia grave e ospedalizzazione
in caso di infezione. A loro va dedicata maggiore

attenzione nelle campagne di prevenzione, specie in

guesta fase in cui sono da pochi giorni iniziate le

Broft Massimo Andreoni

campagne vaccnali con i vaccini anti Covid a mRNA

aggiornati e contro l'influenza.

La prevenzione e le vaccinazioni nell'adulto hanno rappresentato uno dei principali temi al centro
dellincontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed
approcci” che si & tenuto al Ministero della Salute, secondo appuntamento del progetto "La
Sanita che vorrei..”, promosso dalla Societa [taliana di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, dedisori politici e istituzioni.
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Influenza, il picco previsto tra dicembre e gennaio

L'inverno 2022-23 ha visto una virulenta stagicne influenzale causata dalla limitata circolazione
dei virus negli anni precedenti per le misure di contenimento contro il Covid, con un picco
anticipato gia a novembre e una coda fino ad aprile. Per quest'anno si prevede un'attenuazione
rispetto allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita che ribadisce I'importanza della

prevenzgione.

*| primi dati dell'emisfero australe fanno supporre con ragionevalezza che il virus influenzale
circolera anche in Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pid fragilia
vaccinarsi — sottolinea il prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT — 1l picco
influenzale, lo scorso anno anticipatn, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La
vaccinazione & lo strumento pil indicato per limitare |a circolazione dei virus, con particolare
attenzione per le persone fragili, maggiormente esposte alle forme grawi. Le vaccinazioni contro
influenza e Covid si possono fare anche contemporaneamente senza che cid comporti alcun

effetto collaterale”.
Covid: aumento sostenuto di contagi, ma limitati i casi gravi

*In questo mese di ottobre, il numero di casi di SARS-CoV-2 registrato dall'lS5 ogni settimana e
in lieve diminuzione, anche se la circolazione del virus resta abbastanza sostenuta — evidenzia la
prof ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie Infettive, IS5 — Ciononostante,
limpatto in termini di casi gravi, ospedalizzazioni e mortalitd, resta limitato in quanto la
maggioranza della popolazione & protetta dalla vaccinazione, dall'infezione pregressa o da
entrambe. Cid significa anche che dobbiamo mantenere elevato il livello di protezione,
soprattutto negli anziani e nelle persone fragili che possono andare incontro, con maggiore
probabilita, a una malattia severa. La vacdnazione & importante anche per prevenire il Long

Covid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi dati”,

| vaccini nell’adulto come opportunita di protezione

La popolazione fragile & esposta a diverse infezioni dagli effetti potenzialmente molto gravi. *|
vaccini contro Pneumococce, Herpes Zoster, Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale
rappresentano una grande opportunita contro gueste importanti minacce — sottolinea il prof.
Claudio Mastroianni — Lo Pneumococco pud provocare polmeniti ed essere causa di mortalita
nell'anziano. L'Herpes Zoster & una malatiia con una grave compromissione della qualita della
vita con la nevralgia post-erpetica; nel paziente oncologico pud anche ritardare la cura della
patologia di base. Per queste infezioni esistono vaccini di cui & riconosciuta l'efficaciae la
sicurezza. La varccinazione ha anche una funzione contro 'antibiotico-resistenza, in quanto limita
I'uso inappropriate della terapia antibiotica”™
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Il prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso la Pontifica Universita
Lateranense e referente sul tema della bioetica presso le CEl, ha evidenziato il terma del valore
profilattico della vactinazione e di quali responsabilita crei la vaccinazione per le persone e la
cormunitd, sollevando una dimensione etica della vaccinazione, che diventa un "dovere morale

che risponde alla cosdenza individuale”.

PrEP e anticorpi monoclonali: la prevenzione farmacologica oltre ai
vaccini

|| progresso scientifico ha recenterente messo a disposizione anche una serie di strumenti
farmacologid di importanza strategica. “La prevenzione & composta da van strumenti —
sottolinea il prof. Massimo Andreoni — Oltre alle misure di contenimento non farmacologiche
conosciute durante la pandemia (mascherine, lavaggio mani, distanziarento) e ai varcini, si deve
considerare anche la prevenzione farmacologica. In questo ambito meritano una menzione
particola la Profilassi Pre-Esposizione (PrEP) contro FHIV, che permette nella popolazione con
comportamenti a rischio di prevenire il contagio, e gl anticorpi monocdlonali, che durante la
pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la diffusone di malattia severa in

pazienti immunocompromessi dove |2 protezione dei vaccini era limitata”.

L'impegno per una nuova sanita

L'incontra istituzionale " Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed
approcd”, secondo appuntamento de "La Sanita che vorrei”, curato da Aristea International, sié
tenuto il 18 ottobre presso il Ministero della Salute. "Con questo progetto ci impegniamo in una
concreta riflessione sulle emergenze infettivologiche da affrontare nell'immediato futuro —
sottolinea il prof. Claudio Mastroianni — Tra i temi affrontati in questao ciclo di incontri, infatti, vi
sono antimicrobico resistenza, prevenzione, nuovi strumenti terapeutici, screening nelle malattie
infettive come intervento di sanita pubblica, infezioni emergenti e riemergenti, cambiamenti
climatid e tropicalizzazione del clima, Digital Healt, Federalismo regionale, rapporto tra ospedale
e territorio, formazione del personale medico, gestione dei PS, trattamenta di cronicita e acuzie:
tematiche di ineludibile attualita, rispetto alle guali non possiamo sottrarre le nostre riflessioni. |l
Covid ha dimostrato come sia indispensabile un approccio multidisciplinare dal punto vista
scentifico e dal punto di vista della governance un'interazione tra clinici, istituzioni, autorita
sanitarie, societa civile”.
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Andreoni (Simit): “Influenza virulenta, picco tra
dicembre e gennaio”

Roma, 19 ott. - Pazienti anziani, oncologici, diabetici,
immunocompromessi, con comorbidita e altre malattie croniche: sono
questi 1 soggetti fragili, a maggior rischio di malattia grave e

oy 5 IMIT ospedalizzazione in caso di infezione. A loro va dedicata maggiore

Geacritin Inabctren
Al e L e th

s attenzione nelle campagne di prevenzione, specie in questa fase in cui

sono da pochi giorni iniziate le campagne vaccinali con i vaccini anti

Covid a mRNA aggiornati e contro linfluenza. La prevenzione e le

vaccinazioni nell'adulto hanno rappresentato uno dei principali temi al
centro dellincontro istituzionale 'Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove
strategie ed approcci', che si & tenuto al ministero della Salute. Si tratta del secondo
appuntamento del progetto 'La Sanita che vorrei...', promosso dalla Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto
Superiore di Sanita, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese,
decisori politici e istituzioni.

INFLUENZA, IL PICCO PREVISTO TRA DICEMBRE E GENNAIO - Linverno 2022-23 ha visto una
virulenta stagione influenzale causata dalla limitata circolazione dei virus negli anni
precedenti per le misure di contenimento contro il Covid, con un picco anticipato gia a
novembre e una coda fino ad aprile. Per questanno si prevede un'attenuazione rispetto allo
scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita che ribadisce l'importanza della
prevenzione.

"I primi dati dell'emisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che il virus influenzale
circolera anche in Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pii fragili
a vaccinarsi- ha sottolineato il professor Massimo Andreoni, direttore Scientifico SIMIT- Il picco
influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La
vaccinazione & lo strumento pil indicato per limitare la circolazione dei virus, con particolare
attenzione per le persone fragili, maggiormente esposte alle forme gravi”.
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Le vaccinazioni contro influenza e Covid si possono fare "anche contemporaneamente- ha
aggiunto Andreoni-senza che cio comporti alcun effetto collaterale”.

COVID: AUMENTO SOSTENUTO DI CONTAGI, MA LIMITATI | CASI GRAVI - "In questo mese di
ottobre, il numero di casi di SARS-CoV-2 registrato dall'lSS ogni settimana & in lieve
diminuzione, anche s la circolazione del virus resta abbastanza sostenuta- ha evidenziato la
professoressa Anna Teresa Palamara, direttore Dipartimento Malattie Infettive, 155-
Ciononostante, l'impatto in termini di casi gravi, ospedalizzazioni e mortalita, resta limitato in
quanto la maggioranza della popolazione & protetta dalla vaccinazione, dall'infezione
pregressa o da entrambe. Cid significa anche che dobbiamo mantenere elevato il livello di
protezione, soprattutto negli anziani e nelle persone fragili che possono andare incontro, con
maggiore probabilita, a una malattia severa. La vaccinazione & importante anche per
prevenire il Long Covid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi dati™. 1 VACCINI
NELL'ADULTO COME OPPORTUNITA DI PROTEZIONE - La popolazione fragile & esposta a diverse
infezioni dagli effetti potenzialmente molto gravi. "I vaccini contro Pneumococco, Herpes
Zoster, Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentano una grande opportunita
contro queste importanti minacce- ha fatto sapere il professor Claudio Mastroianni- Lo
Pneumococco pud provocare polmoniti ed essere causa di mortalita nell'anziano.

L'Herpes Zoster & una malattia con una grave compromissione della qualita della vita con la
nevralgia post-erpetica; nel paziente oncologico pud anche ritardare la cura della patologia di
basa"

Per queste infezioni esistono vaccini di cui & "riconosciuta l'efficacia e la sicurezza. La
vaccinazione ha anche una funzione contro l'antibiotico-resistenza, in quanto limita l'uso
inappropriato della terapia antibiotica”.

Il professor Mauro Cozzoli, professore Emerito di Teologia Morale presso la Pontificia Universita
Lateranense e referente sul tema della bicetica presso le CEl, ha quindi evidenziato il tema
del valore profilattico della vaccinazione e di quali responsabilita crei la vaccinazione per le
persone e la comunita, sollevando una dimensione etica della vaccinazione, che diventa un
"dovere morale che risponde alla coscienza individuale”.

PrEP E ANTICORPI MONOCLONALI: LA PREVENZIONE FARMACOLOGICA OLTRE Al VACCINI - 1L
progresso scientifico ha recentemente messo a disposizione anche una serie di strumenti
farmacologici di importanza strategica. "La prevenzione & composta da vari strumenti- ha
aggiunto Andreoni- Oltre alle misure di contenimento non farmacologiche conosciute durante
la pandemia {mascherine, lavaggio mani, distanziamento) e ai vaccini, si deve considerare
anche la prevenzione farmacologica. In questo ambito meritano una menzione particola la
Profilassi Pre-Esposizione (PrEP) contro IHIV, che permette nella popolazione con
comportamenti a rischio di prevenire il contagio, e gli anticorpi monoclonali, che durante la
pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la diffusone di malattia severa in
pazienti immunocompromessi dove la protezione dei vaccini era limitata”.
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DottNet

Simit: Pazienti fragili, fondamentali i vaccini per
influenza, Covid e altre infezioni. Le previsioni per il
prossimo inverno

INFETTIWOLOGLA REDAZIONE DOTTHET | 18710/2023 17:10

Andreoni: “In base ai primi dati
dell'emisfero australe il virus influenzale
circolera anche in Italia in maniera
abbastanza virulenta, tale da invitare le
persone piu fragili a vaccinarsi. Il picco
influenzale si prevede tra dicembre ¢

gennaio”

Pazienti anziani, oncologici, diabetici,
immunocompromessi, con comorbidita e altre
malattie croniche: sono quest 1 soggetti
fragili, a maggior rischio di malattia grave e
ospedalizzazione in caso di infezione. A loro
va dedicata maggiore atlenzione nelle
campagne di prevenzione, specie in questa
fase in cui sono da pochi giorni iniziate le
campagne vaccinali con i vaccini anti Covid a mRNA aggiornati e contro l'influenza. La prevenzione e le
vaceinazioni nell’adulto hanno rappresentato uno dei principali temi al centro dell'incontro istituzionale
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"Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci” che si & tenuto al
Ministero della Salute, secondo appuntamento del progetto "La Sanita che vorrei..."; promosso dalla
Societd Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto
Superiore di Sanita, associazioni di pazient, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici
e istituzioni.

INFLUENZA, IL PICCO PREVISTO TRA DICEMBRE E GENNAID - L'inverno 2022-23 ha visto una virulenta
stagione influenzale causata dalla limitata circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di
contenimento contro il Covid, con un picco anticipato gia a novembre e una coda fino ad aprile. Per
guestanno si prevede un'atlenuazione rispetto allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita
che ribadisce 'importanza della prevenzione, "I primi dati dellemisfero australe fanno supporre con
ragionevolezza che il virus influenzale circolera anche in Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da
invitare le persone pii fragili a vaccinarsi - sottolinea il Prof. Massimo Andreoni (nella foto), Direttore
Scientifico SIMIT - If picco influenzale, Io scorso anno anticipato, si prevede che giungera (ra dicembre e
gennaio. La vaceinazione & lo strumento pii indicato per limitare la circolazione def virus, con
particolare attenzione per le persone fragili, maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni
contro influenza e Covid sf possono fare anche contemporaneamente senza che cid comporti alcun
effetto collaterale”.

COVID: AUMENTO SOSTENUTO DI CONTAGI, MA LIMITATI I CASI GRAVI - "In guesto mese di ottobre, il
numero di cast di SARS-CoV-2 registrato dall'ISS ogni settimana é in lieve diminuzione, anche se la
circolazione del virus resta abbasianza sostenuta - evidenzia la Prol.ssa Anna Teresa Palamara, Direltore
Dipartimento Malattie Infettive, I[85 — Clononosiante, [impaito in termini di casi gravi, ospedalizzazioni
e mortaliti, resta imitato in quanto la maggioranza della popolazione é protetta dalla vaccinazione,
dallinfezione pregressa o da entrambe. Ci0 significa anche che dobbiamo mantenere elevato if livello di
profezione, sopratiutio negli anziani e nelle persone fragili che possonoe andare incontro, con maggiore
probabilita, a una malattia severa. La vaccinazione é importante anche per prevenire il Long Covid,
patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi dati’,

I VACCINI NELLADULTQ COME OPPORTUNITA DI PROTEZIONE - La popolazione fragile & esposta a
diverse infezioni dagli effetti potenzialmente molto gravi. "I vaccind coniro Pneumococco, Herpes Zoster,
Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentano una grande opportunita contro queste
importanti minacce - sottolinea il Prof. Clandio Mastroianni - Lo Pneumococco pud provocare polmoniti
ed essere causa di morialitd nellanziano. L'Herpes Zoster & una malaltia con una grave compromissione
della gualita della vita con la nevralgia post-erpetica; nel paziente oncologico pud anche ritardare la cura
della patologia di base. Per queste infezioni esistono vaccini di cui & riconosciuta lefficacia e la sicurezza,
La vaccinazione ha anche una funzione contro lantibiotico-resistenza, in guanto limita f'uso
inappropriato della terapia antibiotica'.
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Il Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso la Pontificia Universita Lateranense
e referente sul tema della bioelica presso le CEI, ha evidenziato il tema del valore profilattico della
vaccinazione e di quali responsabilita crei la vaccinazione per le persone e la comunita, sollevando una
dimensione etica della vaccinazione, che diventa un "dovere morale  che risponde alla coscienza
individuale".

PrEP E ANTICORPI MONOCLONALI: LA PREVENZIONE FARMACOLOGICA OLTRE AI VACCINI - 11
progresso scientifico ha recentemente messo a disposizione anche una serie di strumenti farmacologici
di importanza strategica. "La prevenzione é composta da vari strumenti - sottolinea il Prof. Massimo
Andreoni - Olire alle misure di contenimento non farmacologiche conosciute durante fa pandemia
{mascherine, lavaggio mani, distanziamenio) e ai vaceini, sf deve considerare anche la prevenzione
farmacologica. In questo ambito meritano una menzione particola la Profilassi Pre-Esposizione (FrEP)
contro 'HIV, che permette nella popolazione con comportamenti a rischio di prevenire 1l contagio, e gli
anticorpi monoclonali, che durante la pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare Ia
diffusone di malattia severa in pazienti immunocompromessi dove la protezione der vaccini era limitats".

L'IMPEGNO PER UNA NUOVA SANITA' - L'incontro istituzionale "Prevenzione: obiettivo primario il
paziente fragile. Nuove strategie ed approcci’, secondo appuntamento de "La Sanitd che vorrer”, curato da
Aristea International, si & tenuto il 18 ottobre presso il Ministero della Salute. "Con questo progetto ci
impegniamo in una concrela riflessione sulle emergenze infettivologiche da affrontare nell'fmmediato
future - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni - Tra 1 temd affrontaii in questo ciclo di incontri, infatt, vi
sono antimicrobico resistenza, prevenzione, nuovi strumenti lerapeutici, screening nelle malattie
infettive come intervento di sanita pubblica, infezioni emergenti e riemergenti, cambiamenti climatici e
tropicalizzazione del clima, Digital Healt, Federalismo regionale, rapporto tra ospedale e territorio,
formazione del personale medico, gestione dei PS, trattamento di cronicila e acuzie: tematiche di
ineludibile attualita, rispetto alle quali non possiamo sottrarre le nostre riflessioni. Il Covid ha dimostrato
come sia indispensabile un approceio multidisciplinare dal punto vista scientifico e dal punto di visia
della governance un’interazione tra clinici, istituzions, autorita sanitarie, societd civile'.

Lincontro "Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approeci” & stato aperto
dai saluti del Prof. Massimo Andreond, Direttore Scientifico SIMIT, e del Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT. Nella Tavola Rotonda Istituzionale "La vaccinazione tra prevenzione e ottimizzazione
delle risorse" hanno partecipato Sen. Elisa Pirro, Membro 10" Commissione Affari Sociali, Sanita, Lavoro
Pubblico e Privato, Previdenza Sociale, Senato; On. Marianna Ricciardi, Membro XII Commissione Affari
sociali, Camera; Adriana Ammassari, Dirigente dell'Ufficio Procedure Centralizzate AIFA; il Prof. Mauro
Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale, Pontificia Universita Lateranense; Mario Merlo,
Coordinatore del GdL Prevenzione Vaccinale di Farmindustria; Roberto Messina, Presidente
Federanziani; Prof.ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie infettive, Istituto
Superiore di Sanita. La Tavola Rotonda Scientifica "La necessita del rispetto dei piani vaccinali dopo la
pandemia. Lattenzione per il paziente fragile” ha coinvolto il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG;
Filippo Fimognari, Direttore Scientifico SIGOT; Stefano Giordani, Oncologia Territoriale AUSL Bologna e
Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Gerardo Medea, Responsahile Area Metabolica SIMG;
Prof.ssa Roberta Siliquini, Presidente SItI. Alla sessione "Le nuove forme di profilassi, dagli anticorpi
monoclonali alla PrEP" hanno preso parte Prof. Andrea Antinori, Direttore Divisione Immunodeficienze
Virali, INMI Spallanzani, Prof. Giovanni Di Perri, Professore Malattie Infettive, Universita di Torino;
Massimo Farinella, Responsabile Salute Circolo Mario Mieli. A moderare il giornalista scientifico Daniel
Della Seta.
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Vaccino anti influenzale, appello Simit:
«Fondamentali per pazienti fragili»
If picco influenzale si prevede tra dicembre e gennaio
19 Ottobre 2023
Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con
comorbiditd e altre malattie croniche: sono questi | soggetti fragili, a
maggior rischio di malattia grave e ospedalizzazione in caso di infezione. A
loro va dedicata maggiore attenzione nelle campagne di prevenzione,
specie in questa fase in cui sono da pochi giorni iniziate le campagne
vaccinali con i vaccini anti Covid o mRMA aggiornati e contro 'influenza. La
prevenzione e le vaccinazioni nell’adulto hanno rappresentato uno dei
principali temi al centro dell'incontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo
primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci” che si & tenuto al
Ministero della Salute, secondo appuntamento del progetto “La Sanitd che
vorrei...”, promosso dalla Societda ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societd scientifiche, Istituto Superiore di Sanita,
associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese,
decisori politici e istituzioni.
INFLUENZA, IL PICCO PREVISTO TRA DICEMBRE E GENNAIO
Linverno 2022-23 ha visto una virulento stagione influenzale causata dalla
limitata circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di
contenimento contro il Covid, con un picco anticipato gid a novembre e una
coda fino ad aprile. Per quest'anno si prevede un'attenuazione rispetto allo
scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita che ribadisce
l'importanza della prevenzione. « primi dati dell'emisfero australe fanno
supporre con ragionevolezza che il virus influenzale circolera anche in Italia
in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pit frogili a
vaccinarsi - sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit
Il picco influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede che giungera tra
dicembre e gennaio. La vaccinazione & lo strumento pit indicato per limitare
la circolozione dei virus, con particolare attenzione per le persone fragili,
maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni contro influenza e
Covid si possono fare anche contemporaneamente senza che cid comporti

alcun effetto collaterales.
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COVID: AUMENTO SOSTENUTO DI CONTAGI, MA LIMITATI | CASI GRAVI
«In questo mese di ottobre, il numero di casi di SARS-CoV-2 registrato
dall'lSS ogni settimana & in lieve diminuzione, anche se la circolazione del
virus resta abbastanza sostenuta — evidenzia la Prof.ssa Anna Teresa
Falamara, Direttore Dipartimento Malattie Infettive, 1SS - Ciononostante,
I'impatto in termini di casi gravi, ospedalizzazioni e mortalitd, resta limitato
in guanto la maggioranza della popolazione & protetta dalla vaccinazione,
dall'infezione pregressa o da entrambe. Cit significa anche che dobbiamo
mantenere elevato il livello di protezione, soprattutto negli anziani e nelle
persone fragili che possono andare incontro, con maggiore probabilita, a
una malattia severa. La vaccinazione & importante anche per prevenire il

Long Covid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi datis.

| VACCINI NELLADULTO COME OPPORTUNITA DI PROTEZIONE

La popolazione fragile & esposta a diverse infezioni dagli effetti
potenzialmente molto gravi. «| vaccini contro Pneumococco, Herpes Zoster,
Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentano una grande
opportunitd contro queste importanti minacce — sottolinea il Prof. Claudio
Mastroiaonni - Lo Pneumococco pud provocare polmaoniti ed essere causa di
mortalitt nell'anziano. L'Herpes Zoster & una malattio con una grave
compromissione della qualita della vita con la nevralgia post-erpetica; nel
paziente oncologico pub anche ritardare la cura della patologia di base. Per
gueste infezioni esistono vaccini di cui & riconosciuta I'efficacio e la
sicurezza. La vaccinazione ha anche una funzione contro I'antibiotico-
resistenza, in quanto limita l'uso inappropriato della terapia antibiotica™. I
Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso la
Pontificia Universitd Lateranense e referente sul tema della bioetica presso
le Cei, ha evidenziato il tema del valore profilattico della vaccinazione e di
quali responsabilitd crei la vaccinazione per le persone e la comunita,
sollevando una dimensione etica della vaccinazione, che diventa un «dovere

morale che risponde alla coscienza individuales.
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PreP E ANTICORPI MONOCLONALI: LA PREVENZIONE
FARMACOLOGICA OLTRE Al VACCINI

Il progresso scientifico ha recentemente messo a disposizione anche una
serie di strumenti farmacologici di importanza strategica. «La prevenzione &
composta da vari strumenti - sottolinea il Prof. Massimo Andreoni - Oltre
alle misure di contenimento non farmacologiche conosciute durante la
pandemia (mascherine, lavaggio mani, distanziamento) e ai vaccini, si deve
considerare anche la prevenzione farmacologica. In questo ambito meritano
una menzione particola la Profilassi Pre-Esposizione (PrEP) contro I'HIV, che
permette nella popolazione con comportamenti a rischio di prevenire il
contagio, e gli anticorpi monoclonali, che durante la pandemia hanno svolto
una funzione decisiva nel limitare la diffusone di malattia severa in pazienti

immunocompromessi dove la protezione dei vaccini era limitatas.

L'IMPEGNO PER UMA NUOWVA SANITA

L'incontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile.
Muove strategie ed approcci”, secondo appuntamento de “La Sanita che
vorrei”, curato da Aristea International, si & tenuto il 18 ottobre pressoil
Ministero della Salute. «Con questo progetto ¢i impegniamo in una concreta
riflessione sulle emergenze infettivologiche da affrontare nell'immediato
futuro - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni - Tra i temi affrontati in
questo ciclo di incontri, infatti, vi sono antimicrobico resistenza, prevenzione,
nuovi strumenti terapeutici, screening nelle malattie infettive come
intervento di sanitd pubblica, infezioni emergenti e riemergenti,
cambiamenti climatici e tropicalizzazione del clima, Digital Healt,
Federalismo regionale, rapporto tra ospedale e territorio, formazione del
personale medico, gestione dei PS, trattamento di cronicitd e acuzie:
tematiche di ineludibile attualita, rispetto alle quali non possiamo sottrarre
le nostre riflessioni. Il Covid ha dimostrato come sia indispensabile un
approccio multidisciplinare dal punto vista scientifico e dal punto di vista
della governance un'interazione tra clinici, istituzioni, autoritd sanitarie,

societd civiles.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 0 0
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

\____’ di Malattie Infettive
o e Tropicali

Lincontro “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove
strategie ed approcci” & stato aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico Simit, e del Prof. Claudio Mastroianni, Presidente Simit.
Mella Tavola Rotonda Istituzionale “La vaccinazione tra prevenzione e
ottimizzazione delle risorse™ hanno partecipato Sen. Elisa Pirro, Membro 10*
Commissione Affari Sociali, Sanitt, Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza
Sociale, Senato; On. Marianna Ricciardi, Membro XIl Commissione Affari
sociali, Camera; Adriana Ammassari, Dirigente dell'Ufficio Procedure
Centralizzate Aifa; il Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia
Morale, Pontificia Universita Lateranense; Mario Merlo, Coordinatore del
GdL Prevenzione Vaccinale di Farmindustria; Roberto Messina, Presidente
Federanziani; Prof.ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento
Malattie infettive, Istituto Superiore di Sanitd. La Tavola Rotonda Scientifica
“La necessitd del rispetto dei piani vaccinali dopo la pandemia. L'attenzione
per il paziente fragile” ha coinvolto il Prof. Claudio Cricelli, Presidente Simg;
Filippo Fimognari, Direttore Scientifico Sigot; Stefano Giordani, Oncologia
Territoriale Ausl Bologna e Direttore Scientifico Associazione Onconauti;
Gerardo Medea, Responsabile Area Metabolica Simg; Prof.ssa Roberta
Siliquini, Presidente Sitl. Alla sessione “Le nuove forme di profilassi, dagli
anticorpi monoclonali alla PrEP” hanno preso parte Prof. Andrea Antinori,
Direttore Divisione Immunodeficienze Virali, Inmi Spallanzani, Prof. Giovanni
Di Perri, Professore Malattie Infettive, Universita di Torino; Massimo
Farinella, Responsabile Salute Circolo Mario Mieli. A moderare il giornalista
scientifico Daniel Della Seta.
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SIMIT - Pazienti fragili, fondamentali 1 vaccini per
influenza, Covid e altre infezioni. Focus sulla prevenzione al
Ministero della Salute

SHED OTTOBRE 19, 2023 & (

Giovedi 19 ottobre 2023

Al Ministero della Salute proseguono gli incontri scientifico-istituzionali patrocinati dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali con*la Sanitd che vorrel...". Attenzione ai vaccini contro influenza, Covid, Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Vinus
Sinciziale, ma anche per PrEP e anticorpi monoclenali

SIMIT - Pazienti fragili, fondamentali i vaccini per influenza, Covid e altre infezioni. Focus sulla prevenzione al Ministero
della Salute

“in bose af primi doti deliemisfere oustrale if virus influenzale crcolerd onche in ltalio in maoniero abbostanza virwlento, tole da imatare le
persone pid fragili o voccinarsi. I picco influenzale si prevede tra dicembre e gennaio” sottolinea if Prof. Massimao Andreoni, Direttare
Soientifico SIMIT

Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e altre malattie croniche: sono guest | soggetti fragili,
@ maggior rischic di malattia grave e ospedalizzazione in caso di infezione. A loro va dedicata maggiore attenzione nelle campagne
di prevenzione, specie in questa fase in cui sono da pochi giorni iniziate le campagne vacdnali con i vacdni anti Covid a mRMNA
aggiomati e contro Finfluenza. La prevenzione e e vaccinazioni nell'adulto hanno rappresentato uno dei principali temi al centro
dellincontro istivuzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci” che si & tenuto al
Ministero della Salute, secondo appuntamento ded progetto “La Sanitd che vorrei..", promosso dalla Societd Italiana di Malattie
Infettive & Tropicali, in collaborazione con alre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanitd, assodazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

INFLUENZA, IL PICCO PREVISTO TRA DICEMBRE E GENNAIO - Linverno 2022-23 ha visto una virulenta stagione influenzale
causata dalla limitata circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di contenimento contro il Covid, con un picco
anticipato giad a novembre e una coda fino ad aprile. Per quest'anno si prevede un'attenuazione rispetto allo scorso anna, pur
mantenendo una notevole gravita che rivadisce Iimportanza della prevenzione.

*| primi dati deilemisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che if wirus influenzale circolerd anche in ltalio in maniera
abbastanza virulenta, tole da invitare le persone pid fragili a veccinarsi - sotolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
SIMIT - Il picco influenzole, fo scorso anno anticipato, S prevede che giungerd tra dicembre e gennaio. Lo vaccinazione & lo strumento pid
indicota per fimitare o crcolozione dei virus, con particolare attenzione per e persone fragili, moggiormernte esposte alfe farme grow. Le
vaccingzioni contro influenzo e Covid si possono fore onche contemporaneamente senza che cid comparti olcun efferto collarerale”.

COVID: AUMENTO SOSTENUTO DI CONTAGI, MA LIMITATI | CASI GRAVI - “In questa mese df affobre, if numera di casi of SARS-Cal-2
registrato daffiss agni settimono é in lieve diminuziane, onche se ia circofazione del virus resta obbostonza sostenuta - evidenzia la

Prof ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie Infettive, 155 - Clononostonte, fimpotto in termini of casi grow,
cspedalizzozioni & mortalitd, resta limitata in guanto la moggioranza defla papolozione € protetta dafla vocoinazione, doltinfezions
pregresso o da entrombe. Cid significa onche che dobbiama montenere elevoto il livello di protezione, soprattutto regli anziani e nefle
persone frogili che possono andare incontro, con maggiore probabilitd, o una malottia severa. La voccinazione & impartonte onche per
prevenire il Long Covid, patologia suffa guale stonng emergenda sempore nuowi doti™
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Influenza stagionale, il picco tra
dicembre e gennaio. Al via le
vaccinazioni

"""“ Redazione © 1qomfa

L'inverno 2022-23 ha visto una virulenta stagione influenzale causata dalla limitata
circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di contenimento contro il Covid,
con un picco anticipato gia a novembre e una coda fino ad aprile. Per quest’anno si preveds
un’attenuarione rispetto allo scorso anne, pur mantenendo una notevole gravita che
ribadisce 'importanza della prevenzione.

“I primi dati dell’emisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che il virus influenzale
circolera anche in Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pin fragili
a vaccinarsi- sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit- Il picco
influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La
vaccinazione & lo strumento piu indicato per limitare la circolazione dei virus, con particolare
attenzione per le persone fragili, maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni
contro influenza e Covid si possono fare anche contemporaneamente senza che cio comporti
alcun effetto collaterale”.

Le vaccinazione hanno gia avuto inizio in farmacia e negli studi medici.
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Il picco influenzale si prevede tra dicembre e gennaio

DELLA

200102023 in News

“In base ai primi dati dell'emisfero australe il virus influenzale
circolerd anche in Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da
invitare le persone piu fragili a vaccinarsi” sottolinea Massimo
Andreoni, Direttore Scientifico Simit

Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e alire malattie croniche:
sono questi | soggetti fragili, a maggior rischio di malattia grave e ospedalizzazions in caso di infazione.
A loro va dedicata maggiore attenzione nelle campagne di prevenzione, specie in questa fase in cui
sono da pochi giorni iniziate le campagne vaccinali con i vaccini anti Covid a mENA aggiornati & contro
linfluenza. La prevenzione e le vaccinazioni nell'adulto hanno rappresentato uno dei principali temi al
centro dellincontro istituzionale *Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Muove strategie ed
approcci’ che si & tenuto al Ministero della Salute, secondo appuntamento del progetto “La Sanita che
vorrei...”, promosso dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre
societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa
civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

Linwverno 2022-23 ha visto una virulenta stagione influenzale causata dalla limitata circolazione dei virus
negli anni precedenti per le misure di contenimento contro il Covid, con un picco anticipato gia a
novembre e una coda fino ad aprile. Per quest'anno si prevede un'attenuazione rispetio allo scorso
anno, pur mantenendo una notevole gravita che ribadisce l'importanza della prevenzione. ¥ primi dafi
dell'emisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che i virus influenzale circolera anche in ltalia
in maniera abbastanza virulents, tale da invitare le persone pid fragili & vaccinarsi — sottolinea Massimo
Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT — I picco influenzale, lo scorso anno anticipato, af prevede che
giungera tra dicembre e gennaio. La vaccinazione € lo strumento pid indicato per imitare Iz circolazione
dei virus, con particolare aftenzione per le persone fragill, maggiormente esposte alle forme grawi. Le
vaccinazioni contro influenza e Covid 8 possana fare anche contemporaneamente senza che cio
comport! alcun effetto collaterale”
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“In questo mese di offobre, il numero di casi di SARS-CoV-2 reqistrato dall'l55 ogni seftimana & in lieve
diminuziane, anche s2 la circolazione del virus resta abbastanza sostenuta — evidenzia Anna Teresa
Palamara, Direttore Dipartimento Malattie Infettive, 155 — Ciononostants, limpattc in termini di cas!
gravi, ospedalizzazion’ e mortalita, resta limitato in quanto la maggioranza della popolazione & protetta
dalla vaccinazione, dallinfezione pregressa o da entrambe. Cio significa anche che dobblamo
mantenere elevato il livello di protezione, sopraftutto negli anzian! e nelle persone fragill che possono
andare Incontro, con maggiore probabilita, a una malattiz severa. La vaccinazione e importante anche
per prevenire if Long Cowvid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuow! dafi”

La popolazione fragile é esposta a diverse infezioni dagli effetti potenzialmente molto gravi. *f vacecini
contro Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentanc una
grande ocpportunita contro queste importanti minacce — sottolinea Claudio Mastroianni, Presidente
SIMIT - Lo Pneumococco pud provacare polmonill ed essere causa df mortalita nell'anziano. L'Herpes
Zoster é una malattia con una grave compromissione della qualita della vita con la nevralgia post-
erpetica; nel paziente oncologico puo anche ritardare la cura della patologia di base. Per gueste
infezioni esistono vaccini di cui é riconosciuta 'efficacia e la sicurezza. La vaccinazione ha anche una
funzione contra l'antibictico-resistenza, in quanto limita l'uso inappropriato della terapia antibiotica”

Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso la Pontificia Universita Lateranense e
referente sul tema della bioetica presso le CEl, ha evidenziato il tema del valore profilattico della
vaccinazione e di quali responsabilita crei la vaccinazione per le persone e la comunita, sollevando una
dimensione etica della vaccinazione, che diventa un "dovere morale che risponde alla coscienza
individuale”.

“La prevenzione é composta da varl strumentl — sottolinea Andreoni — Oltre alle misure di contenimento
non farmacologiche conosciute durante la pandemia (mascherine, lavaggio mani, distanziamento) e ai
vaccin!, s deve considerare anche la prevenzione farmacologica. In questo ambifo meritano una
menzione particola la Profilassi Pre-Esposizione (FrEP) contro 'HIV. che permette nella popolazicne
con comportament! a rischio di prevenire Il contagio, e gli anficorpi monoclonall, che durante la
pandemia hanno svolfo una funzione decisiva nel imitare la diffusone di malattia severa in pazienti
immunocompromess! dove la protezione dei vaccini era limitata”
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Cricelli: “Vaccini, aiuteremo le persone a farli
solo se andiamo incontro alle loro esigenze”

Roma, 20 ottobre - "Non basta appendere un cartello nell'ambulatorio che dice che di sono

i vaccini, dobbiamo chiamare gli assistiti, convincerli se dubbiosi e prenotare un

appuntamento andando incontro alle loro esigenze. Fissare ad un anziano if vaccino alle
17.30 non va bene, perche quell‘orario é troppo avanzato, oppure per chi lavora trovare
soluzioni che non contrastino con gli orari d'ufficio”.

Queste le dichiarazioni rese ad Adnkronos Salute da Claudio Cricelli (nella
foto), presidente della Societd italiana di Medicina generale e delle cure
primarie (Simg), commentando l'inizio della campagna vaccinale per

l'influenza e il Covid a margine dell'evento La sanita che vorrel, tenutosi al
ministero della Salute.

Una chiamata a un impegno proattivo, quella del presidente Simg, perfettamente in linea
con i principi di una sanita concretamente crientata al cittadino. "Lavorare al servizio delle
persone e non costringere i cittadini a fare guello che vogliamo. Solo cosi possiamo aiutare
gli anziani e i fragili & vaccinarsi contro l'influenza e con Sars-CoV-2, con una
somministrazione che pud essere fatia nello stesso giomo senza nessun problema”™ ha
detto ancora Cricelli, che poi si & soffermato sulla imprevedibilita della stagione influenzale
ormai alle porte.

"In Australia c'é sfata una epidemia di influenza di livello medio, non c'é stata una
particolare virulenza, un comportamento del virus nella media™ ha ricordato.

"Sono un convinto sostenitore della co-scmministrazione dell’antinfluenzale e dell’anti-
Covid perché non c'& nessuna controindicazione e, voglio essere chiaro, che non deve
essere fatta per forza sulla spalla destra o sinistra ma si possono usare altre zone come
I'anca destra o sinistra”, conclude il presidente della Societa italiana di Medicina generale e
delle cure primarie.
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Influenza 2023: sintomi, come prevenirla, per chi e
indicato il vaccino (e perché), quando farlo

Quando arrivera |'influenza stagionale? Quali sono i sintomi? Come si trasmette? Si puo
prevenire e come? |l vaccino antinfluenzale a chi e raccomandato e perche? | bambini
devono farlo? Le donne in gravidanza possono vaccinarsi o ci sono controindicazioni? Di
seguito le risposte a queste e altre domande, in base alle indicazioni date dal ministero
della Salute (nella Circolare « Prevenzione e controllo dell'influenza: raccomandazioni per
la stagione 2023-2024») e con l'aiuto di esperti.

Quando arriva l'influenza e quando fare il vaccino?

«Ci aspettiamo che l'influenza arrivi agli inizi di novembre» dice Claudio Cricellj,
presidente della Societa italiana di medicina generale e delle cure primarie (Simmg), che
ricorda: «Perché la protezione vaccinale si attivi, occorrono almeno due settimane=. ||
consiglio, quindi, e vaccinarsi per meta ottobre. Le dosi di vaccino antinfluenzale sono
gia disponibili in tutte le Regioni? (le schede aggiornate Regione per Regione, le
trovate qui). «<Ogni Regione sta dando disposizioni in base alle dosi disponibili, ordinate
autonomamente — spiega il dottor Cricelli —. Il consiglio & sempre il solito: *, principale
somministratore del vaccino per l'influenza’. Lo stesso medico di medicina generale
garantira, prima possibile, la somministrazione del vaccino alle persone fragili piu avanti
con gli anni, in linea con le indicazioni date nella circolare ministeriale».
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L' influenza e una malattia respiratoria contagiosa, provocata da virus del genere
Orthomyxovirus che infettano le vie aeree (naso, gola, polmoni) e si diffondono
principalmente nella stagione fredda. Secondo le stime del Centro europeo per il controllo
delle malattie (ECDC), ogni anno nell’'Unione europea in media circa 40 mila persone
perdono la vita prematuramente a causa dell'influenza. Il 90 per cento di decessi avviene
tra chi ha piu di 65 anni, specialmente se con malattie croniche: non a caso, sono tra i
gruppi di persone cui e fortemente raccomandato il vaccino antinfluenzale. Come si
trasmette

L'influenza si trasmette: « in modo diretto per via aerea attraverso le goccioline di saliva e
muco, con tosse e starnuti, ma anche semplicemente parlando a distanza molto
ravvicinata con una persona influenzata; - oppure indirettamente attraverso il contatto
con mani contaminate (per esempio: a causa di goccioline e secrezioni disperse su
oggetti e superfici). Come si previene: regole igieniche e precauzioni

Per prevenire l'influenza sono utili semplici regole igieniche e alcune buone abitudini,
quali: - regolarmente e frequentemente con acqua e sapone (o con soluzioni detergenti a
base di alcol), specialmente dopo aver tossito e starnutito, o dopo aver frequentato mezzi
di trasporto o luoghi pubblici; - con un fazzoletto (possibilmente di carta) quando si
tossisce e starnutisce, e poi gettarlo (o lavarlo prima di riutilizzarlo);- occhi, naso, bocca
con le mani non lavate;- dove si soggiorna; - ;- se influenzati e indossare la se si hanno
contatti specialmente con persone a rischio.

Sintomi

Va ricordato che l'influenza o con altre sindromi simili all'influenza che compaiono durante
il periodo invernale, causate da virus diversi (, , coronavirus ecc). | dell'influenza sono
I'insorgere improwviso di:

Nella maggioranza dei casi; pero, le possono andare incontro anche a . Per questo e
raccomandato il vaccino antinfluenzale.
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Per chi e indicato il vaccino

La vaccinazione ¢ la forma piu efficace per prevenire I'influenza e ridurre le
complicanze, specialmente per le persone piu a rischio. Va ripetuta ogni anno poiche i
virus dell'influenza cambiano. In base alle indicazioni ministeriali per |la stagione 2023-24,
la vaccinazione e raccomandata e offerta gratuitamente a: - persone dai 60 anni in
poi; » donne in gravidanza post partum; - ricoverati in strutture di lungodegenza; -
persone con malattie croniche come diabete, malattie cardiache e respiratorie o
problemi al sistema immunitario; - bambini sani nella fascia di eta compresa tra 6 mesi e
6 anni; - donatori di sangue; - alcune categorie di lavoratori come: - personale
sanitario e socio-sanitario,- forze di polizia e vigili del fuoco, - allevatori o chi lavora a
contatto con animall.

Perché vaccinarsi

Perche per gruppi di persone e importante vaccinarsi? Lo spiega con alcuni esempi Marco
Falcone, professore ordinario di Malattie infettive all'Universita di Pisa e direttore Malattie
infettive all’Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, nonché segretario nazionale della
Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit): «<Nelle persone anziane e con
malattie croniche infettarsi col virus dell'influenza (o di Sars-CoV-2) determina un
aggravamento delle condizioni di salute e un ritardo nella cura della malattia di base,
quindi soprattutto a queste categorie si consiglia di vaccinarsi, prima possibile, perche
sono piu a rischio, anche indiretto, nel caso si ammalino di influenza (o Covid). Per
esempio, — continua l'infettivologo — un paziente oncologico che s'infetta, mentre sta
curando la neoplasia, deve interrompere la chemioterapia-.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 09
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

\____’ di Malattie Infettive
o e Tropicali

ALUTE
Prevenzione e vaccinazioni nell’adulto:
focus sui pazienti fragili

UN INCONTRO ISTITUZIONALE AL MINISTERD DELLA SALUTE HA AFFRONTATO IL TEMA DELLA

PREVENZIONE E DELLE VACCINAZIONI NELL'ADULTO, CON PARTICOLARE ATTENZIONE Al PAZIENTI
FRAGILI, A MAGGIOR RISCHIO DI MALATTIA GRAVE E OSPEDALIZZAZIONE IN CASO DI INFEZIONE

@ 20 Otwobre 2023 & Press kalia = Prevenzione

Pazienti anziani, oncologici, diabetici,
immunocompromessi, con  comorbidita e  altre
malattie croniche: sono questi i soggetti fragili, a
maggior rischio di malattia grave e ospedalizzazione in
caso di infezione. A loro va dedicata maggiore
attenzione nelle campagne di prevenzione, specie in
gquesta fase in cui sono da pochi giorni iniziate le
campagne vaccinali con i vaccini anti Covid a3 mRMA

aggiornati e contro linfluenza. La prevenzione e le
vaccinazioni nell'adulto hanno rappresentato uno dei
principali temi al centro dellincontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile.
Muove strategie ed approcc” che si & tenuto al Ministero della Salute, secondo appuntamento del
progetto “La Sanitd che vorrei..”, promosso dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

INFLUEMNZA, IL PICCO PREVISTO TRA DICEMBRE E GENMAIO - Linverno 2022-23 ha visto una virulenta
stagione influenzale causata dalla limitata circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di
contenimento contro il Covid, con un picco anticipato gid 2 novembre e una coda fino ad aprile. Per
guest'anno si prevede un'attenuazione rispetto allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita
che ribadisce limportanza della prevenzione.

“| primi dati dell'emisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che il virus influenzale circolera
anche in Italia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pid fragili a vaccinarsi -
sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT - |l picco influenzale, lo scorso anno
anticipato, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La vaccinazione & lo strumento pid indicato
per limitare la circolazione dei virus, con particolare attenzione per le persone fragili, maggiormente
esposte alle forme gravi. Le waccinazioni contro influenza e Cowvid si possono fare anche
contemporaneamente senza che cid comporti alcun effetto collaterale”.
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COVID: AUMENTO SOSTENUTO DI CONTAGI, MA LIMITATI | CASI GRAV] - “In guesto mese di ottobre, il
numero di casi di SARS-CoV-2 registrato dall'ISS ogni settimana & in lieve diminuzione, anche =e la
circolazione del virus resta abbastanza sostenuta - evidenzia la Prof.ssa Anna Teresa Palamara,
Direttore Dipartimento Malattie Infettive, 155 - Ciononostante, limpatto in termini di casi grawi,
ospedalizzazioni e mortalitd, resta limitato in quanto la maggioranza della popolazione & protetta dalla
vaccinazione, dallinfezione pregressa o da entrambe. Cid significa anche che dobbiamo mantenere
elevato il livello di protezione, soprattutto negli anziani e nelle persone fragili che possono andare
incontro, con maggiore probabilitsd, a una malattia severa. La vaccinazione & importante anche per
prevenire il Long Covid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi dati™.

I VACCINI NELL'ADULTO COME OPPORTUNITA DI PROTEZIOME - La popolazione fragile & esposta a
diverse infezioni dagli effetti potenzialmente molto gravi. *I vaccini contro Pneumococco, Herpes Zoster,
Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentano una grande opportunita contro gueste
importanti minacce - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni - Lo Pneumococco pud provocare polmoniti
ed essere causa di mortalitd nellanziano. L'Herpes Zoster & una malattia con una grave
compromissione della qualita della vita con |z nevralgia post-erpetica; nel paziente oncologico pud
anche ritardare la cura della patologia di base. Per queste infezioni esistono vaccini di cui & riconosciuta
l'efficacia e la sicurezza. La vaccinazione ha anche una funzione contro I'antibiotico-resistenza, in quanto
limita l'uso inappropriato della terapia antibiotica™

Il Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso la Pontificia Universita Lateranense
e referente sul tema della bioetica presso le CEl, ha evidenziato il tema del valore profilattico della
vaccinazione e di guali responsabilitd crei la vaccinazione per le persone e la comuniti, sollevando una
dimensione etica della vaccinazione, che diventa un “dovere morale che risponde alla coscienza
individuale”.

PrEP E ANTICORPI MOMNOCLOMALI: LA PREVENZIOME FARMACOLOGICA OLTRE Al VACCINI - Il progresso
scientifico ha recentemente messo a disposizione anche una serie di strumenti farmacologici di
importanza strategica. "La prevenzione & composta da vari strumenti - sottolinea il Prof. Massimo
Andreoni - Oltre alle misure di contenimento non farmacologiche conosciute durante la pandemia
(mascherine, lavaggio mani, distanziamento) e ai vaccini, si deve considerare anche la prevenzione
farmacologica. In questo ambito meritano una menzione particola la Profilassi Pre-Esposizione (PrEP)
contro 'HIV, che permette nella popolazione con comportamenti a rischio di prevenire il contagio, e gli
anticorpi monoclonali, che durante |a pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la
diffusone di malattia sewvera in pazienti immunocompromessi dove la protezione dei waccini era

limitata".
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LIMPEGNO PER UMA MUOWA SANITA - Lincontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il
paziente fragile. Muove strategie ed approcd”, secondo appuntamento de “La Sanita che vorrei”, curato
da Aristea International, si € tenuto il 18 ottobre presso il Ministero della Salute. “Con questo progetto di
impegniamo in una concreta riflessione sulle emergenze infettivologiche da affrontare nellimmediato
futuro - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni - Tra i temi affrontati in questo ciclo di incontri, infatti, vi
sono antimicrobico resistenza, prevenzione, nuowi strumenti terapeutici, screening nelle malattie
infettive come intervento di sanita pubblica, infezioni emergenti e riemerganti, cambiamenti climatici e
tropicalizzazione del clima, Digital Healt. Federalismo regionale, rapporto tra ospedale e territorio,
formazione del personale medico, gestione dei PS, trattamento di cronicitd e acuzie: tematiche di
ineludibile attualita, rispetto alle quali non possiamo sottrarre le nostre riflessioni. 1| Covid ha
dimostrato come sia indispensabile un approccio multidisciplinare dal punto vista scientifico e dal
punto di vista della governance un'interazione tra clinici, istituzioni, autorita sanitarie, societa civile”.

Lincontro “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove sirategie ed approcd” & stato
aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, e del Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT. Mella Tavola Rotonda Istituzionale “La vaccinazione tra prevenzione e oftimizzazione
delle risorse” hanno partecipato Sen. Elisa Pirro, Membro 10®* Commissione Affari Sociali, Sanitd, Lavoro
Pubblico e Privato, Previdenza Sociale, Senato; On. Marianna Ricciardi, Membro X1 Commissione Affari
sociali, Camera; Adriana Ammassari, Dirigente dell'Ufficio Procedure Centralizzate AIFA; il Prof. Mauro
Cozzoli, Professore Emerito di Teclogia Morzle, Pontificia Universitz Lateranense; Maric Merlg,
Coordinatore del GdAL Prevenzione Vaccinale di Farmindustria; Roberto Messing, Presidente
Federanziani; Prof.ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie infettive, Istituto
Superiore di Sanita. La Tavola Rotonda Scientifica “La necessita del rispetto dei piani vaccinali dopo a2
pandemia. L'attenzione per il paziente fragile” ha coinvolto il Prof. Claudio Cricelli, Presidente SIMG;
Filippo Fimognari, Direttore Scientifico 51GOT; Stefano Giordani, Oncologia Territoriale AUSL Bologna e
Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Gerardo Medea, Responsabile Area Metabolica SIMG;
Prof.s=a Roberta Siliquini, Presidente Sitl. Alla sessione “Le nuove forme di profilassi, dagli anticorpi
monoclonali alla PrEP” hanno preso parte Prof. Andrea Antinori, Direttore Divisione Immunodeficienze
Virali, INMI Spallanzani, Prof. Giovanni Di Perri, Professore Malattie Infettive, Universitd di Torino;
Massimo Farinella, Responsabile Salute Circolo Mario Mieli. A moderare il giornalista scientifico Daniel
Della Seta.
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Liornale on rarmac

Pazienti fragili: fondamentali i vaccini per
influenza, Covid e altre infezioni

Venerdi 20 Ottobre 2023 Redazione

Al Ministero della Salute proseguono gli incontri scientifico-istituzionali patrocinati dalla
Societa ltaliana di Malattie Infettive & Tropicali con”La Sanita che vorrei...". Attenzione ai
vaccini contro influenza, Covid, Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus
Sinciziale, ma anche per PrEP & anticorpi monoclonali “In base ai primi dati dell'emisfero
australe il virus influenzale circolera anche in ltalia in maniera abbastanza virulenta, tale
da invitare le persone pi fragili a vaccinarsi. |l picco influenzale si prevede tra dicembre
& gennaio” sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT

Al Ministero della Salute proseguono gli incontri scientifico-istituzionali patrocinati dalla
Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali con"La Sanita che vorrei...". Attenzione ai
vaccini contro influenza, Covid, Pneumococco, Harpes Zoster, Meningococco, Virus
Sinciziale, ma anche per PrEP e anticorpi monoclonali “In base ai primi dati dell'emisfero
australe il virus influenzale circolerd anche in ltalia in maniera abbastanza virulenta, tale da
invitare le persone pil fragili a vaccinarsi. Il picco influenzale si prevede tra dicembre e
gennaio” sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT

Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e altre malattie
croniche: sono questi | soggetti fragili, a maggior rischio di malattia grave e ospedalizzazione
in caso di infezione.

Aloro va dedicata maggiore attenzione nelle campagne di prevenzione, specie in quasta fase
in cui sono da pochi giomi iniziate le campagne vaccinali con i vaccini anti Covid a mRNA
aggiomati e contro l'influenza. La prevenzione e le vaccinazioni nelladulto hanno
rappresentato uno dei principali temi al centro dellincontro istituzionale “Prevenzione:
obiettivo primario il paziente fragile. Muove strategie ed approcci” che si & tenuto al Ministero
della Salute, secondo appuntamento del progetto “La Sanita che vorrei. ", promosso dalla
Societa ltaliana di Malattie Infettive & Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche,
Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti, rappresentanze della socista civile,
imprese, decisori politici e istituzioni.
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Influenza, picco tra dicembre e gennaio

Linverno 2022-23 ha visto una virulenta stagione influenzale causata dalla limitata
circolazione dei virus negli anni precedenti per le misure di contenimanto contro il Covid, con
un picco anticipato gia a novembre e una coda fino ad aprile. Per quest'anno si prevede
un‘attenuazione rispetto allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita che ribadisce
l'importanza della prevenzione.

“| primi dati dell'emisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che il virus influenzale
circolera anche in ltalia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone piu fragili
a vaccinarsi — sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT — |l picco
influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La
vaccinazione & lo strumento pil indicato per limitare la circolazione dei virus, con particolare
attenzione per le persone fragil, maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni
contro influenza e Covid si possono fare anche contemporaneaments senza che cid comporti
alcun effetto collaterale”

Covid, casi in aumento ma non gravi

“In questo mese di ottobre, il numero di casi di SARS-CoV-2 registrato dall'lS5 ogni settimana
& in lieve diminuzione, anche se la circolazione del virus resta abbastanza sostenuta -
evidenzia la Prof ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie Infettive, 155 —
Ciononostante, 'impatto in termini di casi gravi, ospedalizzazioni e mortalita, resta limitato in
guanto la maggioranza della popolazione & protetta dalla vaccinazions, dallinfezions
pregressa o da entrambe. Cid significa ancha che dobbiamo mantenere elevato il livello di
protezione, soprattutto negli anziani e nelle persone fragili che possono andare incontro, con
maggiore probabilitd, a una malattia severa. La vaccinazione & importante anche per
prevenire il Long Covid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi dati™.

L'importanza di difendersi con i vaccini

La popolazions fragile & esposta a diverse infezioni dagli effetti potenzialmente molio gravi. “|
vaccini contro Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale
rappresentanc una grande opportunitd contro queste importanti minacce — sottolinea il Prof.
Claudio Mastroianni — Lo Pneumococco pud provocars polmoniti ed essere causa di
mortalita nellanziano. L'Herpes Zoster & una malattia con una grave compromissione della
qualitd della vita con la nevralgia post-erpetica; nel paziente oncologico pud anche ritardare la
cura della patologia di base. Per queste infezioni esistono vaccini di cui & riconosciuta
I'efficacia e la sicurezza. La vaccinazione ha anche una funzione contro 'antibiotico-
resistenza, in quanto limita 'uso inappropriato della terapia antibiotica™
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Il Prof. Maure Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso la Pontificia Universita
Lateranense e referente sul tema della bioetica presso le CEl, ha evidenziato il tema del
valore profilattico della vaccinazione e di quali responsabilita crei la vaccinazione per le
persone e la comunita, sollevando una dimensione etica della vaccinazione, che diventa un
“dovers morale che risponde alla coscienza individuale™.

PrPE e anticorpi monoclonali

Il progresso scientifico ha recentemente masso a disposizione anche una serie di strumenti
farmacologici di importanza strategica. “La prevenzions é composta da vari strumenti —
sottolinea il Prof. Massimo Andreoni — Oltre alle misure di contenimento non farmacolagiche
conosciute durante la pandemia (mascherine, lavaggio mani, distanziamento) e ai vaccini, si
deve considerare anche la pravenzions farmacologica. In questo ambito meritano una
menzione particola la Profilassi Pre-Esposizione (PrEP) contro 'HIV, che permette nella
popelazione con comportamenti a rischio di prevenire il contagio, e gli anticorpi monoclonali,
che durante la pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la diffusone di
malattia severa in pazienti immunocompromessi dove la protezione dei vaccini era limitata™

Lincontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed
approcci”’, secondo appuntamento de “La Sanita che vorrei”, curato da Aristea International, si
e tenuto il 18 ottobre presso il Ministero della Salute. "Con guesto progetto ci impegniamo in
una concreta riflessione sulle emergenze infettivologiche da affrontare nellimmeadiato futuro —
sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni - Tra i temi affrontati in questo ciclo di incontri, infatti, vi
sono antimicrobico resistenza, prevenzions, nuovi strumeanti terapeutici, screening nelle
malattie infettive come intervento di sanita pubblica, infezioni emergenti e riemargenti,
cambiamenti climatici e tropicalizzazione del clima, Digital Healt, Federalismo regionale,
rapporto tra ospedale e territorio, formazione del personale madico, gestione dei P5,
trattamento di cronicita e acuzie: tematiche di ineludibile attualita, rispetto alle quali non
possiamo sottrarre |e nostre riflessioni. Il Covid ha dimostrato come sia indispensabile un
approccio multidisciplinare dal punto vista scientifico e dal punto di vista della governance

Lincontro “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Muove strategie ed approcci® &
stato aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, e del Prof.
Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT. Nella Tavola Rotonda Istituzionale “La vaccinazione
tra prevenzione e oftimizzazione delle risorse” hanno partecipato Sen. Elisa Pirro, Membro
108 Commissione Affari Sociali, Sanita, Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza Sociale.
Senato; On. Marianna Ricciardi, Membro XIl Commissione Affar sociali, Camera; Adriana
Ammassari, Dirigente dell Ufficio Procedure Centralizzate AIFA; il Prof. Mauro Cozzoli,
Professore Emerito di Teclogia Morale, Pontificia Universita Lateranense; Mario Merlo,
Coordinatore del GdL Prevenzione Vaccinale di Farmindustria; Roberto Messina, Presidente
Federanziani; Prof.ssa Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie infettive, |stituto
Superiore di Sanita. La Tavola Rotonda Scientifica “La necessita del rispetto dei piani vaccinali
dopo la pandemia. L'attenzione per il paziente fragile” ha coinvolto il Prof. Claudio Cricelli,
Presidente SIMG; Filippo Fimognari, Direttore Scientifico SIGOT, Stefane Giordani, Oncologia
Territoriale AUSL Belogna e Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Gerardo Medea,
Responsabile Area Metabolica SIMG; Prof ssa Roberta Siliquini, Presidents Siil. Alla sessione
“Le nuove forme di profilassi, dagli anticorpi monoclonali alla PrEP” hanno preso parte Prof.
Andrea Antinori, Direttore Divisione Immunodeficienze Virali, INMI Spallanzani, Prof. Giovanni
Di Perri, Professore Malattie Infettive, Universita di Torino; Massimo Farinella, Responsabile
Salute Circolo Mario Mieli. A moderare il giornalista scientifice Daniel Della Seta.
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Influenza e non solo, picco in arrivo.
Vaccini, quali e quando

@ 23 Ottobre 2023 & Sofia Gorgoni

a Per i pazienli [ragili "fondamenlali vaccini conlro influenza, Covid, Pneumococco,

Sofia Gorgoni Herpes Zosler, Meningococco, Virus Sinciziale, ma anche per PrEP e anlicorpi

<

Condividi!

monoclonali”

| soggetti fragili hanno un rischio maggiore di malattia grave e ospedalizzazione in caso di infezioni. Si
tratta di anziani, pazienti oncologici, diabetici, immunocompromessi, con comorbidita e altre malattie
croniche. Da pochi giorni sono iniziate le campagne vaccinali con i vaccini anti Covid a mRNA aggiornati e
contro l'influenza.

Secondo le evidenze scientifiche, i vaccini oggi sono il mezzo pill efficace di prevenzione, soprattutto per i
soggetti pit vulnerabili. “In base ai primi dati dell'emisfero australe il virus influenzale circolera anche in
Italia in maniera abbastanza virulenta. Il picco influenzale si prevede tra dicembre e gennaio”. Lo ha
annunciato il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, durante l'incontro: “Prevenzione:
obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci”, al Ministero della Salute. L'iniziativa,
nell'ambito del progetto “La Sanita che vorrei”, & promossa dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita e associazioni di

pazienti.

Influenza, picco da dicembre

Durante lo scorsa inverno, 'ondata influenzale & stata virulenta, per via della circolazione limitata dei virus
negli anni precedenti (per le misure anti-Covid), con un picco anticipato gia a novembre. Quest'anno gli
specialisti prevedono un’'attenuaziane rispetto allo scorso anno, ma non can minore gravita.
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“I primi dati dell'emisfero australe fanno supporre che il virus influenzale circolera anche in Italia in
maniera abbastanza virulenta”, ha spiegato il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT. *Il picco
influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede che giungera tra dicembre e gennaio. La vaccinazione &
lo strumento pil indicato per limitare la circolazione dei virus, con particolare attenzione per le persone
fragili, maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni contro influenza e Covid si possono fare
anche contemporaneamente senza che cid comporti alcun effetto collaterale”.

Vaccino previene Long Covid

“In questo mese di ottobre, il numero di casi di SARS-CoV-2 registrato dall'lSS ogni settimana & in lieve
diminuzione, anche se la circolazione del virus resta abbastanza sostenuta” ha evidenziato la Prof.ssa
Anna Teresa Palamara, Direttore Dipartimento Malattie Infettive, ISS. “Ciononostante - ha continuato -
limpatto in termini di casi gravi, ospedalizzazioni e mortalita, resta limitato in quanto la maggioranza della
popolazione & protetta dalla vaccinazione dall'infezione pregressa o da entrambe. Cid significa anche che
dobbiamo mantenere elevato il livello di protezione, soprattutto negli anziani e nelle persone fragili che
possono andare incontro, con maggiore probabilita, a una malattia severa. La vaccinazione é importante
anche per prevenire il Long Covid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi dati".

Vaccini adulti, quali e quando

La popolazione fragile & esposta a infezioni potenzialmente gravi. “l vaccini contro Pneumococco, Herpes
Zoster, Meningococco, Virus Respiratario Sinciziale rappresentano una grande opportunita contra queste
importanti minacce”, ha sottolineato il Prof. Claudio Mastroianni.

“Lo Pneumococco pud provocare polmoniti ed essere causa di mortalita nellanziano. L'Herpes Zoster &
una malattia con una grave compromissione della qualita della vita con la nevralgia post-erpetica. Inoltre,
nel paziente oncologico pud anche ritardare la cura della patologia di base. Per queste infezioni esistono
vaccini di cui & riconosciuta l'efficacia e la sicurezza. La vaccinazione ha anche una funzione contro
I'antibiotico-resistenza, in quanto limita 'uso inappropriato della terapia antibiotica”.

Il Prof. Mauro Cozzoli, Professore Emerito di Teologia Morale presso la Pontificia Universita Lateranense e
referente sul tema della bicetica presso le CEl, ha messo in luce la dimensione etica della vaccinazione,
che diventa un "dovere morale che risponde alla coscienza individuale”.
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Prep e anticorpi monoclonali

Il progresso scientifico aumenta i mezzi a disposizione della prevenzione e della cura. “Oltre alle misure di
contenimento non farmacologiche conosciute durante la pandemia (mascherine, lavaggio mani,
distanziamento) e ai vaccini, si deve considerare anche la prevenzione farmacologica”, ha detto il Prof.
Massimo Andreoni. “In questo ambito meritano una menzione particola la Profilassi Pre-Esposizione
(PrEP) contro I'HIV, ha continuato. “Difatti permette nella popolazione con comportamenti a rischio di
prevenire il contagio, e gli anticorpi monaclonali, che durante la pandemia hanno svolto una funzione
decisiva nel limitare la diffusone di malattia severa in pazienti immunocompromessi dove |a protezione

dei vaccini era limitata”.
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La Simit raccomanda: “Vaccini anti influenza fondamentali per i pazienti
fragili”

La S5imit durante 'evento istituzionale che si & svolto presso il ministero della Salute ha raccomandato e ricordato
come i: “VYaccini anti influenza siano fondamentali per pazienti fragili”

24 ott 2023

Roma- Pazienti anziani, oncologici, diabetici, immunocompremessi, con
comorbidita e altre malattie croniche: sono questi i soggetti fragili, a maggior
rischio di malattia grave e ospedalizzazione in caso di infezione. A loro va
dedicata maggiore attenzione nelle campagne di prevenzione, specie in
guesta fase in cui sono da pochi giorni iniziate le campagne vaccinali con i
vaccini anti Covid a mRNA aggiornati e contro l'influenza. La prevenzione e le
vaccinazioni nell'adulto hanno rappresentate uno dei principali temi al centro
dell'incontro istituzionale "Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile.
Muove strategie ed approcci” che si & tenuto al ministero della Salute, secondo
appuntamento del progetio “La Sanita che vorrei...", promosso dalla Societa
italiana di malattie infettive e tropicali, in collaborazione con altre societa
scientifiche, Istituto superiore di sanita, associazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

INFLUENZA, IL PICCO PREVISTO TRA DICEMERE E GENNAIO

Linverno 2022-23 ha visto una virulenta stagione influenzale causata dalla limitata circolazione dei virus negli anni
precedenti per le misure di contenimento contro il Covid, con un picco anticipato gia a novemnbre e una coda fino ad aprile.
Per quest'anno si prevede un'attenuazione rispetto allo scorso anno, pur mantenendo una notevole gravita che ribadisce
I'importanza della prevenzione. “l primi dati dell'emisfero australe fanno supporre con ragionevolezza che il virus
influenzale circolera anche in ltalia in maniera abbastanza virulenta, tale da invitare le persone pid fragili a vaccinarsi- ha
sottolineato Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit- Il picco influenzale, lo scorso anno anticipato, si prevede che
giungera tra dicembre e gennaio. La vaccinazione e lo strumento pid indicato per limitare la circolazione dei virus, con
particolare attenzione per le persone fragili, maggiormente esposte alle forme gravi. Le vaccinazioni contro influenza e
Covid si possono fare anche contemporaneamente senza che cio comporti alcun effetto collaterale”.

COVID: AUMENTO SOSTENUTO DI CONTAGI, MA LIMITAT! | CASI GRAVI

“In guesto mese di ottobre, il numero di casi di Sars-Col-2 registrato dall'lss ogni settimana & in lieve diminuzione, anche
se la circolazione del virus resta abbastanza sostenuta- ha evidenziato Anna Teresa Palamara, direttore Dipartimento
MMalattie Infettive, Iss- Ciononostante, I'impatto in termini di casi gravi, ospedalizzazioni e mortalita, resta limitato in
guanto la maggioranza della popolazione & protetta dalla vaccinazione, dall'infezione pregressa o da entrambe. Cio
significa anche che dobbiamo mantenere elevato il livello di protezione, soprattutto negli anziani e nelle persone fragili
che possono andare incontro, con maggiore probabilita, a una malattia severa. La vaccinazione & importante anche per
prevenire il Long Covid, patologia sulla quale stanno emergendo sempre nuovi dati”.
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| VACCINI NELLUADULTO COME OPPORTUNITA DI PROTEZIONE

La popolazione fragile & esposta a diverse infezioni dagli effetti potenzialmente malto gravi. “l vaccini contro
Pneumococco, Herpes Zoster, Meningococco, Virus Respiratorio Sinciziale rappresentano una grande opportunita contro
gueste importanti minacce- ha sottolineato Claudio Mastroianni- Lo Pneumococco pud provocare polmoniti ed essere
causa di mortalita nell’anziano. LHerpes Zoster & una malattia con una grave compromissione della gualita della vita con
la nevralgia post-erpetica; nel paziente oncologico pud anche ritardare la cura della patologia di base. Per queste infezioni
esistono vaccini di cui é riconosciuta |'efficacia e la sicurezza. La vaccinazione ha anche una funzione contro I'antibiotico-
resistenza, in guanto limita I'uso inappropriato della terapia antibiotica”

Mauro Cozzoli, professere emerito di Teologia Merale presso la Pontificia Universita Lateranense e referente sul tema
della bioetica presso le Cei, ha evidenziato il tema del valore profilattico della vaccinazione e di quali responsabilita crei la
vaccinazione per le persone e la comunitd, sollevando una dimensione etica della vaccinazione, che diventa un “dovere
morale che risponde alla coscienza individuale”.

PrEP E ANTICORPI MONOCLOMNALL: LA PREVENZIONE FARMACOLOGICA OLTRE Al VACCINI

Il progresso scientifico ha recentemente messo a disposizione anche una serie di strumenti farmacologici di importanza
strategica. "La prevenzione & composta da vari strumenti- ha sottolineato ancora Massimo Andreoni- Oltre alle misure di
contenimento non farmacologiche conosciute durante la pandemia (maschering, lavaggio mani, distanziamento) e ai
vaccini, si deve considerare anche la prevenzione farmaceologica. In gquesto ambito meritano una menzione particolare la
Profilassi Pre-Esposizione (PrEP) contro I'Hiv, che permette nella popolazione con comportamenti a rischio di prevenire il
contagio, e gl anticorpi monoclonali, che durante la pandemia hanno svolto una funzione decisiva nel limitare la
diffusone di malattia severa in pazienti immunocompromessi dove la protezione dei vaccini era limitata”

LIMPEGNO PER UNA NUOWVA SANITA'

L'incontro istituzionale “Prevenzione: obiettivo primario il paziente fragile. Nuove strategie ed approcci’, secondo
appuntamento de “La Sanita che vorrei”, curato da Aristea International, si & tenuto il 18 ottobre presso il ministero della
Salute. “Con questo progetto ci impegniamo in una concreta riflessione sulle emergenze infettivologiche da affrontare
nell'immediato futuro- ha detto Claudio Mastroianni- Tra i temi affrontati in questo ciclo di incontri, infatti, vi sono
antimicrobico resistenza, prevenzione, nuovi strumenti terapeutici, screening nelle malattie infettive come intervento di
sanita pubblica, infezioni emergenti e riemergenti, cambiamenti climatici e tropicalizzazione del clima, Digital Healt,
Federalismo regionale, rapporto tra ospedale e territorio, formazione del personale medico, gestione dei PS5, trattamento
di cronicita e acuzie: tematiche di ineludibile attualita, rispetto alle guali non possiamo sottrarre le nostre riflessioni. [l
Covid ha dimostrato come sia indispensabile un approccio multidisciplinare dal punto vista scientifico e dal punto di vista
della governance un’interazione tra clinici, istituzioni, autorita sanitarie, societa civile”.
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